IIpoexkT «BUTAMHHKM Ha TPsiIKe U HA JIepeBe»

Tema npoekTa: «310pOBO€E MUTAHUEN.

Bo3pacr aereii: 3—4 roja (BTopast MIajias rpyIma).

Cpok peanu3zauuu: 2 HEJIEIH.

Y4YacTHUKH NPOEKTa: BOCIMUTATEIH, JETH, POJIUTENN, MY3bIKaIbHBIH PYKOBO-
JUTENb, aIMUHUACTPALINSL.

Leab: MO3HAKOMUTH JETEH C MOJIE3HBIMH CBOMCTBAMHU OBOIIEH, ()PYKTOB, 3J1a-
KOBBIX.

3agaun

1.Tlo3HakOMUTH JIeTeH C MJI0JaMU OBOIIHBIX U 3JaKOBBIX KYIbTYpP, (PPYKTOBBIX
JIEPEBbHEB.

2. JlaTp mipeacTaBIeHNE O BUTAMUHAX U X HAJIMYWH B IJIOJAX.

3.TlokazaTh HEOOXOMMOCTH YIIOTPEOJICHUS B THIIY OBOIIEH, (PPYKTOB 1 XJeba.

4. ®opmupoBaTh OEpPEKHOE OTHOLLIEHUE K TPYLY JHOACH.

5.Pa3BuBaTh IETCKOE TBOPUECTBO.

6. [IpuBnexath poauTeseii K akTMBHOMY YYaCTHIO B )KH3HH JIETCKOTO Caja.

AKTyaJbHOCTB. Bo Bpems mpueMoB MUIIY 1€TH OTKa3bIBAIOTCS €CTh (PYKTHI
1 OBOLIH.

OxupaemMblid pe3yjbTaT

1. DopmupoBaHue MpeACTaBICHUM JeTell O TMOJEe3HBIX CBOMCTBAaX OBOILEH,
(PYKTOB U 371aKOBBIX.

2. YnoTpebieHre 1eThMHU B TTUITY (GPYKTOB U OBOIIICH.

3. UHTepec ponuTeneit K 310pOBOMY MUTAHUIO B CEMBE.

HTorosoe meponpusitue: COBMECTHBIH C POAUTENSAMH J0CYr «BosmeOHbIi
Marasun.

HuTerpanus cogep:xanusi o0pa3oBaTejbHbIX 00J1acTell Ha
OCHOBe NMpoeKTa «BuTaMMHKM Ha rpsi/iKe U Ha IepeBe»

ITo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE

1.3HaKOMCTBO C OBOIIaMHU U (PPyKTaMHU.

2. PaccmarpuBaHme KapTHMHOK H Oecenpl 1o HuM: «[IpaBuiia THTHEHBD»,
«310pOBOE MTUTAHUEY.

3. lumaktudyeckue Urpel: BKIAABIIHN «OBOIIM U (PPYKThI», ma3ibl «OBOIIHOE
noto», «Ilapoukmy, «JBoiHsmkm», «KyOuKH ¢ KapTUHKaMI.

4. Urpel Ha BHuMaHue «Haiiau Hemoxoxuit», «Haiioum mapy», «Tom-xmomy,
«HyXHO — He Hy)XKHO», «Bepuiku — KOpemKm».

5. Urpel, HampaBieHHbIE Ha pa3BUTHE OINylleHUW: «Ompenenn Ha BKyC»
«UynecHslit Memovex», «Pacrpenenenue mioa0B Mo GopMe U BKyCy».

6. dunaktuyeckue urpsl «Pacckassl Mo kapTuHKe», «UTo numiaee?y, «Y3Hal 1o
OIMCAHUIOY.

7. Pa3pernienne npoOIeMHBIX CUTYaIUH.

CounaibHO-KOMMYHHKATHBHOE PA3BUTHE

1. CroxeTHO-poneBbie UTphl «CeMbsi», «TenedonHblil pazroBop», «Kykma 3abo-
nenay, «aem B marazuny, «K HaM IpUIIUIHA TOCTHY», «XJI€OHBIN Marasuny.

2.becenpl 0 MUKpoOax, 0 OEpeKHOM OTHOIIEHUH K CBOEMY 3/I0POBBIO, KyIbTYyp-
HO-TUTHEHMYECKUX HaBBIKaX, 00 OCTOPOKHOM oOpaiieHuu ¢ kieem [IBA.



3.IIpocmoTp MynbThuIBMOB «Ypoku TeTymku CoBbl» (cepuu «YPOKH OCTO-
POKHOCTH: MUKPOOBI», «YPOKH OCTOPOKHOCTH: JIEKAPCTBAY).

4. TTomo1Is NOMOIIHUKY BOCIIUTATENSI B HABEIGHUU YUCTOTHI B TPYIIIIE.

5. BeipainiBanue 3eJ1€HO0TO JIyKa.

PeueBoe pazBurue

1. becens Ha Temy «Kak ObITH 30pOBBIM» O cebe, O CBOEM Telle, TUTHEHE, I1-
TaHUU C UCTIOJIH30BAHUEM HATJISITHOTO MaTepuara.

2. CuTyaTHBHBIE pa3rOBOPEI.

3. 3ayunBaHNe CTUXOTBOPCHHIA, TTOTEIICK.

4. ITanpurKoBasi TMAMHACTHKA.

Xy/n0:keCTBEHHO-ICTeTHYeCKOe pa3BUTHE

Umenue xyo0oicecmeeHHOl Tumepamypbol

1. Pycckue napoanbie cka3ku «Komocoky», «IIbix», «llerymox u 6060Boe 3ep-
HBILIKOY, «Pemnkay, «Kama u3 Tonopay.

2. bpares ['pumMm «[ opimouex Kamm.

3. C. Mapmax «tO5st m1oxo Kymaer.

4. K. Yykosckwuit «Criop OBOIIEH».

5.C. Ky3pmun «Yto pacrer Ha rpsake», «Xopoire MaHepsl», «PoaHas mpupo-
na», «BkycHas az0ykay, «JIoxkeuky 3a Mamy».

6.B. CyreeB «Memok sI0I0K».

7.H. AnukuHa «OBOIIHON CIIOp».

8.10. TyBum «OBomm» u p.

9. [ToTemky, 3aragku.

My3viKanbHble UZpbl U CIYUIAHUE MY3bIKU

1. Caymanue u OOBbIrpbIBaHUE PYCCKUX HapOJIHBIX MIECEHOK
«OropoiHasg-xopoBogHasD», «IIupoxkkn», «Jlagymkm.

2. YTpeHHSs THMHACTHKA.

3.IIpocnymmBanue JETCKUX TeECeHOK: «AHTomka» (my3. B. IllamHckoro,
cn. FO. DHTHHA), «B TpaBe cuaen ky3neuuk» (my3. B. [llaunckoro, ci. H. HocoBa),
«Tanen manenpkux ytsat» (My3. T. Bepuepa, ci. HO. DHtHHA), «Ilecenka YMKun»
(my3. E. KpeunatoBa, ci. 0. flkoBneBa) m apyrux meceH ¢ JUCKOB «J/leTckme
3050Thie TiecHW»  (mmp://ytuszlce.nel:/), «Jlwobumas wurpymka 1. ,SAromsr"»
(A. KonBeHan).

4. TlpocnymmuBaHue MYy3bIKAIbHBIX COOPHHUKOB KJIACCHUYECKON MY3BIKH, pe-
KoMeH0BaHHbIX nporpamMmoii B. Kopanenko «K 310poBoii ceMbe yepe3 IeTCKHUil
caiy», B peKUMHBIE MOMEHTHI (He 0oJiee 15 MUHYT B JIEHB).

IlIpooykmuenasn deamenvnocmes

1. Anmnukanuu «OBouy 1 PpyKThl B 6aHKe», «byOnukm.

2.PucoBanue «llone3nslii HaTrOpMOpT» (KOJUIEKTHBHas pabota), «Hapucyit
YTO-TO, YTO CBSI3aHO CO 3JJOPOBBEM.

3. Jlenka «3aifikuH oropoa», «OBoIIN U (PPYKTHl Ha Tapeloukey», «Xiaed u3 co-
JIEHOTO TECTa.

4. KonctpyupoBanue «3a00pUuK 7151 OTOPOJIa.

5. Packpacku, IITPUXOBKH.

6. I3roToBneHne ¢ poauTeNsIMU JTUCTOB JJIsi KHUTH «3I0POBOE IMUTAHUEY.

7.Jlenka «IpOAYKTOBY ISl «Mara3suHay.

dusnyeckoe pasBuTHe



1. TTogmwxkubie urpbl «Orypeunk, orypednk», «lIpoberu u He cOeit», «Haitau
cebe mapy», «Y Menasezst Bo 0opy».

2.Urper manoii monsmwxkHOcTH «Haiiam s6moko» («Haitmm, rnme cmpstaHoy),
«3aiika cepblil ymbIBaeTcs», «Haiau u npomonuny, «['pyiikay.

3. OU3KYIBTMUHYTKH.

4. YTpeHHsIsl THMHACTHKa.

5. HactonbHo-nieuaTHble nuaakTuueckue Urpel «Baneosorus», «HUrto xopoiuo,
gyro 1ioxo?», «llomesneie mpuBBIYKH», J0TO «OBomM U (PyKTH», «Ilapoukuy,
I1a3JIbl ¥ Jp.

9Tanbl peainzanuu NMpoeKTa «BuTaMHMHKH Ha I'psaAKe 1 HA 1€pEBE»

IoaroroBuTe/IbHBIA 3TAN (BBIIBICHHE MPOOJIEMbI, aHAIU3 HUMEIOLIUXCS Iefa-
TFOTHYECKHUX PECYPCOB, ONPEIEICHIE HAIIPaBJICHUN A€ATEIbHOCTH).

PABOTA C JETbMUA

1. IlpenBapurtenbHbIe Oecenbl ¢ AETHMU 00 OBoIIAax, GpyKTax u xieode.

2. HavanbHBI MOHUTOPHHT.

3. ®opmynupoBKa MPOOIEMBI TPOEKTA.

4. Tlon0bop WIIIOCTpaluid, KHUT, BUJEO- U ayAH03alucel, HACTOJIbHO-TIEYaTHBIX,
TUIAKTUYECKUX UTP 110 TEME MPOEKTa.

5. CocraBiieHHE CUCTEMHOM MayTHHKH T10 TTPOCKTY.

Ileparornuyeckue pecypcbl

1. Becenp! U3 ombITa ACTEH B pKUMHBIX MOMEHTAX.

2. Bornpocsl MOHUTOpHUHTA.

3. AHanu3 pe3yabTaTOB MOHUTOPHUHTA.

4. lunaktudeckue KapTouku «PpykThl», «OBomm», «Xned», «lIpaBmia rurue-
HBI», «310poBOE MHUTaHuE», «Mukpoos», «Kak x5ed pacter?» (Mpouwioe U HaCTO-
smee). Pycckue naponnsle ckaszku «Komocok», «lIbix», «llerymok u 6060Boe
3epHbIKo», «Penkay, «Kama u3z Tonopay; C. Mapmak «tOins mioxo kymaery, K.
UykoBckuit «Cnop oBomiei», C. Ky3pMun «UTo pacteT Ha rpsauke», «Xopoliue
MaHephl», «PonHas npupoaa», «BkycHas azoyka», «Jloxkeuky 3a mamy», B. Cyrees
«Memok s161m0k», H. AHrknHa « OBOIITHOM CIIOPY.

5. Mynbrdunsmel «Cmernapukn» («EXUK U 370poBbe», «A30yKa 310pPOBbS»);
«Ypoku terymku CoBbl» (cepun «YPOKH OCTOPOKHOCTH: MUKPOOBI», «YPOKHU OC-
TOPOKHOCTH: JIEKAPCTBA»).

6. Urpel mo Teme mpoeKkTa: mas3jbl, pa3pe3Hble KapTHHKH, J0TO, «llapoukmy,
«Halau moxoxuii», BKIQJBIIIN U T. 1.

8. MysbikanibHasgs  xopoBogHas wurpa  «OropoaHas-xopoBogHas»  (Mys3.
b. MoxxeBenoBa, ci. A. ITaccoBoit), necHs «[Iupoxkm» (My3. A. @unummneHko, ci.
T. Bonrunoit).

9. VTpeHHss rUMHACTHKA.

10. lerckue mecenku: «AHTomKka» (My3. B. Hlamnckoro, ci. 0. DuTHHA),
«B TpaBe cuzgen kysHeuuk» (my3. B. Hlaunckoro, ci. H. HocoBa), «Taner maneHs-
kux yrat» (My3. T. Bepnepa, ci. 10. Dutuna), «Ilecenka Ymku» (My3. E. Kpbuiatosa,
ci. 1O. fkoBneBa) m apyrue mecHu ¢ IUckoB «Jlerckue 3osotbie mecHm» (htt://
vmusice.net), «JIrobumas urpymika 1., 5roast"» (M. KonBenan).



11. COOpHUKH KIACCUYECKOW MY3BIKM, PEKOMEHIOBAHHBIE TMPOTPaAMMOM
B. Kosanenko «K 310poBoii cembe uepe3 aerckuit caa» (cm. 1.2.1).

3agaun

1) BeISICHUTB OCBEIOMJICHHOCTb JICTEH 1O TIpodIieme.

2) U3yunTh W BBISBUTH MPOOJIEMbI B IIPEJACTABICHUSX JeTel 00 oBomiax, Gppyk-
Tax, xjieoe.

3) CriaHupoBaTh JCSTEIBHOCTD BO BPEMsI IPOCKTA.

4) Co3zath pa3BUBAIOIIYIO CPEIy M YCIOBHUS Ul aKTyalU3allMH MOJY4ECHHOTO
OTIBITA JICTHMU B TIOBCETHEBHOM JKU3HHU.

PABOTA C POAUTEJIAMU

1. O3HakoMJIEHHE C TEMOM MTPOEKTA.

2. KoHcynbpTanuu 1yist poAUTENeH.

3. IlpuBneuenne poauTeneld K 0OOTAICHUIO TPEIMETHO-Pa3BUBAIOIICH CpE/Ibl B
rpyIIe.

Ilenarornueckue pecypcsl

1. CuctemHas mayTHHKa 110 MIPOEKTY.

2. IlamBuayabHbIe W TIOATPYIIIOBBIE KOHCYIBTAIIMM MO0 TeMe MpoekTa (1o 3a-
npocaM): «YTo s 3HAIO O 3J0POBOM MHUTAHUNY», «BUTAMHHBI B OBOILIAX U PPYKTax»,
«Urpsl u 6eceibl ¢ AE€TBMU JOMaY.

3agaun

1) IoBbImIaTE KOMIETEHTHOCTH POJUTENEH B Chepe 3M0POBOTO MUTAHHMS.

2) Pa3BuBaTh MHTEPEC K JKU3HU JICTEH B JETCKOM Cajy.

OcHoOBHOI1 3Tan (CoJep)kaHKue MCUXOJOTO-TIEAAaroru4eckoil paboThl 10 OCBOE-
HUIO JIETbMH 00pa30BaTeNIbHBIX 00JaCTel B paMKax MIPOEKTa).

PABOTA C JETbMU

Oopa3zoBartesbHasi 00J1acTh «Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE)

Ileparornyeckue pecypcbl

1. 3HakoMCTBO ¢ oBoIIaMH U (PPYKTaMHU, paccMaTpUBaHHE KApTUHOK, Oecebl.

beceoa «Osowgu u ghpyxmo)

Y 6ocnumamens na cmone nabop osowell, 3aKpbIMbIX CALGEmKOll.

Bocnurtarens. Jeru, caapTe yaoOHO, ciayliaiiTe BHUMATEIbHO: S IPOUTY
BaM cTuxoTBopeHue KOnuana TyBuma «OBommy — 3aoMyuHaiTe Ha3BaHUS OBOILEH,
0 KOTOPBIX 5 Oyny uutath. (Yumaem cmuxomeopenue.) 3aIOMHUIIU, YTO XO3siiKa
npuHecna ¢ 6azapa u nosoxxkuia B cyn? [IpaBuibHO, KapTOIIKY, KallyCTy, MOPKOBKY,
ropox, MeTPyIIKy, cBekily. Kak oTHUM CIOBOM Bce 3TO MOKHO Ha3BaTh? [IpaBuibHO
— oBou. (Youpaem cangpemxy.) Haiinute y MeHsS Ha CTOJIe TaKue K€ OBOIIM.
HazoBute ux. ([emu e6vixoosm no oonomy u evinoansiom 3adauue.) JlaBaite ux
PaccMOTpHUM.

Jlemu nazwiearom xapaxkmepHvle NpUSHAKU Kaxc0o2o ogowja. Paccmampusaiom
no ouepeou MOPKOBKY, KANYCMY, KaApmouwKy U C8eKi).

Bocnumamens daem nosoe 3adanue: natimu noxooicue no ¢popme, ygemy u 6xKycy
osowu. [lemu evinonnsaom 3adauue.

Beceoa no kapmunke [5].

—I'me cuaut 3aiuuk?

— OTO 3aliKMH OrOpoJ, KaK Thbl AyMaelb?

— Kakoe y 3aifunka HacTpoeHue?

— [louemy 3aiiunk 10BOJIEH?



— UYT0 3aifuuK AEpKUT B JIanke?

— B kaxo¥i nanke oH 1epKUT MOPKOBKY?

— Kaxkwue muios! BeipacTu 3aiuuk?

— Kaxkue u3 Hux ppykrsl, a kakue — oBowu?
— UYero 31ech OoJiblie: GPYKTOB HIIA OBOMICH?
— UYro pacrer B oropoe?

—UYro pacrer B cany?

2. CroKeTHbIE W TIPEeIMETHBIE KapTUHKA Ha TeMmbl «[IpaBuia THrHEHB»,
«310pOBOE MMUTAHUEY.

3. JlngakTuyeckue urphl.

Hzpa «Osowinoe 0omuno» (ananorudHo «OPyKTOBOE IOMUHOY).

[]ens — BOCIIUTHIBATH YMEHUE CPABHUBATh MPEAMETHI, HAXOIUTh CXOJICTBO.

JomuHo cocTouT U3 28 KapTOYeK, pa3IeeHHbIX Ha e YacTu. Ha kaxx10# U3 HUX
M300pakeHbI OBOIIIH.

Bce kaptouku pazgatot urpokam. IIepBbiil X011 1e1a€T BOCIUTATENb, 3aTEM JACTH
MOOYEPETHO KIATYT CIEAYIOIIYI0 KApTOUKY C COOTBETCTBYIOLUIUM pHCYHKOM. Eciu
HET MOJIXOsIIeN KapTOUKH, TO UTPOK MPOMYCKAET XO/I.

BemarpeiBaet T0OT, y KOro He 0CTaja0Ch HA OJHOM KAPTOUKHU.

Hzpa «Ilapnwvie kapmunkuy

Llenu: BOCTIMTHIBATH CIIOCOOHOCTH CPaBHUBATH MPEIMEThI, HAXOAUTh MPU3HAKU
CXOJ/ICTBA; aKTUBU3UPOBATH CIOBAPb.

Hrpy npoBoaMUT B3pOCIBIN BEAYIINI C OHUM PEOCHKOM WJIU C TPEMS JCThbMHU.
JIst urphbl MIOHAOOSTCST OOJIBIITNE KAPThI C M300paKEHUSIMH OBOIIEH U (PYKTOB U
MaJleHbKHE pa3pe3aHHble KapTouku. Bce Gosbline KapThl pa3ialoTcs AETAM, U OHU
MoAOUPAIOT Mapy U3 MaJeHbKUX KaPTOUEK.

Hzpa «Pa3pe3nvle KapmuHKu

Llenu: BOCHUTHIBATH YMEHHE CpPABHUBATh, 0000IIATh, MPABWIBHO HA3bIBATh
MIpeIMET; TPEHUPOBaTh COOOPA3ZUTENLHOCTH, COCPEIOTOUYECHHOCTb.

Ji1s urpel NOTpeOyIOTCSI KAPTUHKHU ¢ U300pakeHreM OBoIa WK ppyKTa (orypel,
s10J710K0, MOPKOBB), pa3pe3aHHble Ha 4 KBaIpara.

BocnutaTens npearaet pedeHKy CI0XKUTh U3 YacTel 1eyt0 KapTUHKY: KiIaleT
LETYI0 KapTUHKY, 3aTeM JIaeT pa3pe3Hble KAPTUHKU U MPOCUT coOpaTh KapTUHKY,
MOTJISIABIBAS HA IIEITYIO.

Korga pebenok HayuuTcsi OBICTpPO cOOMpaTh KapTHUHKU U3 4 neTaneil, MO>KHO
MIPeJIOKUTh eMy coOpaTh KapTUHKH U3 6, 8 dacteil. [locTeneHHO peOeHOK HaYHET
coOuparth KapTUHKY, He Ipuberas K o0pasiry.

B mpouecce urpel y pebeHka MOXKHO CHPOCHTH O TOM, YTO HM300pa)KEHO Ha
KapTHHKE.

Hzpa «/leéotinawkuy (U31aTENBCTBO «YMKay», cepusi «Pa3BuBaroine urpb»).

L]enu: pa3BUBaTh MaMsTh; 3aKPETLISATH 3HAHUS 00 OBOIIAX M PPYKTax.

JI7iss urphl HYXKHO TOATOTOBUTH IO JIBE OJUHAKOBBIC KapPTOUYKH-«IBOUHSIIIKI.
OTtoOpaHHbBIE Al UTPHI KAPTOUKH MEPEMEIINBAIOT M PACKIIAAbIBAIOT PUCYHKOM BHU3
B HECKOJIBKO Ps/I0B (Hampumep, 2 paja 1o 4 KapToukH).

Urpoku o ovepean OTKPHIBAIOT JIOObIE IBE KAPTOUKU. ECIN 3TO «IABOMHSIIKNY,
TO UTPOK 3a0upaeT ux cede U AenaeT cieAyomui xo. Eciyu kapTHHKY He COLUTHCH,
KapTOYKA HYXHO TMOJIO)KUTh HAa MECTO PHUCYHKOM BHH3, a XOJ NEPEXOJUT K
CIIEYIOIIEMY UTPOKY.



Jyis Havaia MO>KHO MCIOJIB30BaTh 4—35 «IBOWHSAIIEK», a KOT/1a peOCHOK OCBOUT
UTPY, UX KOJIMYECTBO MOKHO YBEJIIMUHUTb.

Hzpa «Osowgnoe nomoy (n3narensctBo «Becna-Jluzaiiny», 2010).

LJenu: BOCTIUTHIBATH YMEHHE TPYIIHUPOBATH MPEAMETHI, OBICTPOTY MBIILICHHUS,
MO3HABATEIbHYI0O aKTUBHOCTB; pa3BUBaTh BHUMAaHHE, PEYb, COBMECTHYIO UTPOBYIO
NESITENIbHOCTD.

Urpare Moryr 2—4 uyenoBeka. Benymuil pasnaer aersMm mno ojaHoOW OoJbLION
KapTOYKe, MaJIeHbKHE KapTOUYKHU OcTaBiisgeT cede. [loka3zpiBaeT KapTOUKy M Ha3bIBACT,
9TO Ha Hel m300paxkeno. Urpok, y KoToporo Ha OOJIBIION KaPTOUYKE €CTh TaKas ke
KapTHUHKA, 3aKPHIBAET €€ MaJICHbKOM.

Hzpa «Kapmunku-exknaoviuiu

L]eny — pa3BuUBaTh HAIJIITHO-00PA3HOE MBIIIICHUE.

KapTuHKu-BKJIAIBIIKM CAETAHbl B BHUJIE KAPTUHOK C BBIPE3aHHBIMH YaCTSIMH.
3aganue — BBICTPOHTH pan pa3HbBIX 1o pasmepy 010K



MO>KHO B3SITh BKJIQJIBIIIN C TIOJICIOEM — 3TH PaMKH 00Jiee CIIOXKHBIE: IO BKJIAIbIIIIAMU
— H300pakeHUs OropoJa W caja. 3aJaHue — pa3jioKHUTh BBIPE3aHHBIC YACTH B
COOTBETCTBYIOILIUE OTBEPCTUSI.

Hzpa «Ilambry

LJenv — pa3BUBaTh JIOTMYECKOE MBINLJIEHHWE, BOOOpaKEHHUE, BHUMAHUE, MEJIKYIO
MOTOPHKY, LIEIOCTHOCTb BOCIPUSATHUS.

[Ta3nbl OTIMYAOTCS OT PA3PE3HBIX KAPTUHOK KPUBOM JIMHUEH, COSAUHSIONIEH AETAIIN.
ChHavana peOCHOK JOJDKEH HAYYUTHCS COOMpaTh Mas3iibl U3 HEOOJIBIIOTO KOJIMYECTBA
KpynHbIX getaneil. [locrme 3TOro MOMKHO YCIOKHATH 3alady, MpUHOOpeTas Masibl C
OOJIBIIMM KOJMYECTBOM MaJIEHBKUX JI€TaJIEH.

Hzpa «Kyouku c uzoopasricenuamuy

I]eny — pa3BuBaTh 3pUTENBHYIO MaMsTh, BHUMAaHUE, JIOTHKY, HarJsigHO-00pa3Hoe
MBIIIIJIEHHE, yMEHHE paboTaTh 1o 00pasiy.

Wcnonb3ys KyOMKH, MOKHO MO3HAaKOMUTH JieTell, Hanpumep, ¢ ppykramu. [lo xoxy
UTPbI MOKHO PacCKa3blBaTh, IJI€ pacTyT T€ WIM UHbIE (PPYKTHI, KAK OHU HA3bIBAIOTCS, YTO
13 HUX MOXHO MPUTOTOBUTH. TakuM 00pa3oM MOMOIHSETCS CIOBAPHBIN 3anac peOeHKa.

Bocrnuratens BKkIaAbIBaeT Ha JHO KOPOOKM pPHUCYHOK-TpadapeT, Ha KOTOPOM
m3o0pakeH QpykT. 3aTeM MOPOCUT peOEHKa HAWTH HEOOXOJAMMYKO YacTh KyOWMKa W
BJIO’KUTH B KOPOOKY. B nTore 10mkeH NOMy4UTHCSI pUCYHOK. 3aT€M BOCIIUTATENb IPOCUT
pebeHKa CIIOKUTh PUCYHOK 0e3 TpadapeTa — B 3TOM ciiydae OyayT BKIFOUATHCS B paboTy
namsTh, BHUMaHue. Bece neiicTBus cieayeTr KOMMEHTUPOBATb.

Yenooicnenue: cnoxxuTh pUCYHOK U3 6, 9 KyOMKOB.

4. Urpsl Ha BHUMaHue. Mepa «Haitou nenoxoxcuii»

L]enu: pa3BUBaTh YMEHUSI CPAaBHUBATh MPEIMETHI, HAXOJUTh CXOJICTBA U Pa3IHUMs;
pa3BHUBaTh CBSI3HYIO PEYb.

BocrnutaTens nmoka3piBaeT IeTSAM TpU KapTHHKHM (HAa OJHOM HAapHCOBaHO sIOJOKO ¢
JUCTUKOM, a Ha JIBYX ApPYrux — 0e3 JINCTUKA), MpeAjiaraeT pacCMOTPETh UX U HAMTH
KapTUHKY, HE TOXO0XKYIO Ha Jipyrue. M3o0paxkeHHble OBOIIM U (GPYKTHI OTIMYAIOTCS APYT
OT JpyTra Mo OJHOMY MPU3HAKY (LIBETY, pa3Mepy, AOTOTHUTEIbHBIM IPU3HAKAM).

Hzpa «Haiiou napy»

Ha Gonpuiom nucte Oymaru Hy»KHO HapuCOBaTh KapTUHKHU TakKUM 00pa3oMm, 4ToObI
HEKOTOpbIe U3 HUX TyOIMpOBAIMCh, a HEKOTOphle — HeT. Hampumep, Ha aucTe MOTYT
OBITh N300paKEeHBI /IBa IOMHKA, JIBa JepeBa, OJJUH YEIOBEUEK.

3amaHue: JIeTH HaxOIAT MapHble MPEAMETHl U BBIUEPKUBAIOT HMX, a OJUHApPHBIE
MIpeIMEThI 0OBOJIAT B KPYXKOK.

Jyis oyeHb BHUMATENBHBIX ACTUIIEK MOXXHO PHCOBATh MOXO0XKHE MPEAMETHI, HO C
Pa3HBIMU JIeTaIIMH (YTOOBI pa3nuyusl ObUIM BUHBI HE CPa3y).

Hzpa «Xnon-mony

Buauane Hy)XHO OOrOBOpPUTH MpaBUia UTPHl U YOETUTHCS, YTO MAaJbIl MOHSI BCE
npaBuwibHO. CyTh TaKOBa: B3pOCIBIN MPOU3HOCUT (pa3y; €ClIM OHA MPaBUIIbHAS, NMAIBIIII
XJIONaeT B JAJOLIM, €CIU HenpaBuibHas — TomnaeT. Hampumep: «Orypen pacrer Ha
JIEPEBE» — HYKHO TOMHYTh, «BeCHOM caxxaroT oropo» — HYXKHO XJIOIHYTb.

Hzpa «HyscHo — He HYIHCHO)

Benymuii roBoput: «f xouy nocaauts oropoa. Kamycra HyxHa?» JleTn oTBevaror:
«Hyxwnay. Ilepeuncnsas oBOIIHBIE pacTeHUs, BEAyIIUH HaszbiBaeT (pykroBble. KTo 13
nereii ommobes, miaaTut Gpant. «3acaguB OropoIy», IETH MPOJOHKAIOT UTPY — HAUYWHAIOT
«3acauBath caay. Benymuid, nepeuucisisi GPYyKTHI, yMOTpeOIseT Ha3BaHUS OBOIICH.
BriurpeiBaeT TOT, KTO HU pa3y He OImuocs.

Hzpa «Bepuwiku — Kopeuwiku»



Hdetn cunar B kpyry. Bocnurarenb Ha3bIBa€T OBOIIM, JCTH JCJIAIOT JBUXKCHUS
pykamu: eciu oBolll (TUI0J) pacTeT HaJ 3eMilel (Ha IpsJiKe), JETH MOJHUMAIOT KUCTU PYK
BBepX. Ecii oBoII pacteT B 3emiie, KUCTH PYK OITyCKAIOT BHU3.

Hepa «HUmo nuwmnee?

L]ens — BOCTIMTHIBATH HAOJIONATEIIPHOCTh, YMEHHE MTPABIIIBHO 00OCHOBBIBATH CBOE
CYXJICHHUE.

Ha 6onpimux kapTax HaprCOBaHbI OBOIIU U GPYKTHI, IETAM IIPEAJIAratOT HAUTH U 3aKPHITh
KapTOHKOW «IMIIIHIOKO» KAPTHUHKY, OOBSCHUTD, TOYEMY OHA <JTUTITHSIS.
Hzpa «Y3nait no onucanuro»

Llenv — mOOYXJaTh JETEH paccMaTpHUBATh MPEAMETHI, BCIIOMUHATh KayeCTBa TEX
MPEAMETOB, KOTOPHIE OHU B JAHHBIII MOMEHT HE BUJISIT.

BocnutaTtens pacckasbiBaeT: «Y MEHs B KOP3MHKE JIEKUT UTO-TO KPYTJoe, IIajiKoe,
3eJIEHOE, a C 0JIHOTO 0OKa KpacHOE, OTKYCHILb €ro — BKYCHOE, COUHOE. PacTeT Ha Jiepese.
3abplma, Kak OHO HasbiBaeTcs». Jletm oTraapiBaioT. Takue 3aragkd BOCTIMTATEINb
3araJibIBaeT O Pa3HBIX MPEIMETax U SBJICHUSX.

4. Urpbl, HalIpaBJICHHbBIC HA Pa3BUTHE CCHCOPHKH.

Hzpa «Onpeoenu na éxyc»

OpyKTH U OBOIIM (MX JOJKHO OBITH MHOTO, HAPUMED: amelIbCHH, 0aHaH, s0JI0KO,
rpyma, KWBH, TOMHJOp, OTYpeIl, PEIuC) Hape3aroT HEOONBIIUMH KyCOYKaMH H
pacKiagapIBalOT Ha Tapesike. PeOeHKy 3aBsA3BIBAIOT TJla3a W KIAIYyT B POT KYyCOYEK.
Pa3xeBaB Kycouek, peOEHOK MIOJDKEH OMpPEAeNIUTh, YTO 3TO ObUI 3a (GpYyKT (OBOI), H
OIKCATh €r0 BKYC: CIaJAKHUM, COJICHBIN, TOPbKHUI WM KUCIIBIH.

Hzpa «HyodecHulit meuiouex»

B nosoTHsAHBIN Memovek KiaayT GpPyKThl U OBOIIH. PEOCHOK Ha OIIyIb ONpeaeIseT
ux (omuH 3a apyrum). JKemareiabHO, 4TOOBI OH BCIYX OIMCHIBAJ CBOWMCTBA OBOIICH H
(bpykTOB. MasneHbKue 1eTH MOTYT CaMH CKJIJbIBaTh OBOIIM U (PPYKTHI B MEIIOYEK — ISt
Jy4IIero 3allOMUHaHus. J[eTsM nocrapiie JaroT YKe HAllOJHEHHbBIE MEIIOYKH.

Hzpa «Pacnpedenenue niodos no yeemyy
BocnurtaTens npearaeT 1eTsAM pacipeaeanuThb IJI0IbI [0 [BETY: Ha OJHO OJI0A0
MOJIOKUTD IJI0]IbI KPACHOTO 1IBETA, Ha JIPYroe — JKENTOro, Ha TPEThe — 3€JICHOTO.
Urposoii nepconax (Harpumep, Bunnu-I1yx) Toxxe yuacTByer B 3TOM, HO OIIMOAETCS:
HampuMep, KEeNTYIO TPYIIY KJIaJeT K 3eJeHbIM IiogaM. BocnuTtaTens u netu
N0OpOXKeNaTenbHO U ACTUKATHO YKa3bIBAIOT HA OLIMOKY MEBEKOHKA, HA3bIBAIOT
OTTEHKH 1IBETa: CBETJIO-3€JICHBIN (KamycTa), SpKO-KpacHbIi (moMuaop) u 1. 1. Uepa
«Pacnpedenenue nioooe no gpopme u 6Kycy»

BocrnurtaTens npeiaraeT 1eTsAM pa3ioKUTh 06l HHaYe — 10 popMe: KPyTiible —
Ha OHO Omoa0, TpoAodroBaTeie — Ha Apyroe. Ilocme yTouHeHMs [aeT HeTsIM
cleayollee 3aJaHue — paclpeAeNuTh IUIOAbl MO BKYCY: Ha OJHO OJIOAO IMOJIOXKHUTH
CllaJKue IJIO0MAbI, Ha Apyroe — Heciankue. Bunuu-lIlyx pamyercs — oH moOUT Bce
cmagkoe. Korma pacmpeneneHue 3akaHYMBaeTCs, OH CTaBUT OO0 CO CIAAKUMH
mwio1amu K cebe: «S1 oueHs mo0I0 Mea U Bee cnaakoe!» « Buaau-Ilyx, pa3se 3To xopoiiro
— BCE caMoe BKYCHOe OpaTh cebe? — TOBOPUT BOCTIMTATEIbHUIA. — J[eTH Toxke 00T
cnagkvie QpyKThl U OBOIIU. MITUTE MBITh PYKH, a 51 pa3pexy GpyKThl U OBOLIU U YTOMLY
BCEX».

6.Ilocooue «020poo»
Lenu: ynpaxHsTh B KJIACCH(HKAIMU OBOIICH, (DPYKTOB U 3JIAKOBBIX MO MECTY UX
MIPOU3pacTaHusl; pa3BUBaTh BHUMaHKE, COOOPAa3UTEIIBHOCTD, PCUb.



Ha nucre BarMaHa Mbl HapUCOBalIM JI€PEBbs, Ipsiiku, nosie. Chenanu npopesu, B
KOTOpBIE MOXHO OBUIO BCTaBUTh M300pakeHUs (PYKTOB, OBOLICH, 37MaKOBBIX. [leTsam
NPEVIOKUIN  PAacKpacku C (GpPyKTaMu, OBOIIAMHM, 3JIAKOBBIMH, 3aTeM BBIPE3aJIH
packpalieHHble KapTUHKH, W JIETH PACIOJIOKWIM CBOM PabOTHl HA TOATOTOBICHHOM
JMCTE BaTMaHa.

13azaoku 1o Teme nipoekta (coct. H. B. Enkuna, T. U. Tapabapuna, 2008)
Koctsanas cimaka, XKecTkas mieTHHKA,
C nacroii MaTHo# npyxur, Ham
YCEPIHO CIYXKHT.

(3yonas wemxa.)
[1y3b1pu myckaino, I1eHoit kBepxy
ne3no — U ero He ctano — Bcee oHO
HCYE3IIO.
(Mbwino)

Cpenu xyapei rynsna U 3yonk
noTepsa.

(Pacuecka)

Msrkoe, nymucroe, benenskoe, uncroe. B
JIylI €ro Bo3bMYy ¢ co00i — byay uncThiii n
CYXOH.

(Ilonomenye)

8. Pa3penienue npoOIeMHBIX CUTYaITUH.
Cumyayusn «Mawa u medgeowv)
Maimia apyxuna ¢ MEIBEAEM M YacTO XOJWJa K HEMY B TocTH. B ouepenHoi pa3
coOupasich HaBeCTUTh CBOETO JIpyra, Mailia Harnek/1a MUPOKKOB U TIOJIOKUIIA UX B Y3€JIOK.
Ona ponro muia yepe3 rycTroil Jjec, CiIydalHO 3aleNiiach y3€JIKOM 3a KyCT — OH
MOpBaJICs, U MUPOXKKHU pacceimanuch. Kak Maie noHectd ux 10 MecTa, T'Zie JKUBET
MeaBenn?

Cumyayusa «Osouinvie npoonemol excuka»Exuk codpaia Ha CBOEM Oropojie MHOTO

oBolIel U (PYKTOB, 3alOJIHII MM Bce KOp3MHBI M MemkH. Kak exuk Moxer

WCII0JIb30BaTh BCE ATH Japbl IPUPOIbI?

Cumyayusa «3aiikun peyenmy»

3aiikiHa MaMa nonpocuiia 3aiKy IpUHECTH OT 0a0yIITKK PEelenT BKYCHBIX MTHU-
poxkoB. Korna 6a0ymika Hauana rOBOPUTH 3aiike 0 TOM, KaKHe MPOIyKThl TOHAI00sTCS,
OHM 00a BCIIOMHIJIH, YTO MUCATh HE yMeIoT. Kak ObITh?

Cumyayua «Kax oocmamp a010k02»

B kxoponeBckoM cany Ha BOJIIEOHOH SI0JI0HE CO3PENO TOIBKO OJTHO MOJIOAUIBHOE
s10JI0KO, HO TaK BBICOKO, YTO KOPOJIIb XK€ C TIOMOIIBI0 OOJBIION JIECTHUIIBI HE CMOT
nocrtath ero. Kak koposro copBath 310 s1670K07
9. Mynbrdunbem «CMermapukn»: «A30yka 310pOBbs».

3agaun
1) late npencraBnenus 00 oBoiax, Gpykrax, xjaede, X BaXKHOCTH B TUTAHUU.
2) PasrpaHNuuTh TOHSATHS «3JJOPOBBE» U «OOJIE3HB.

10. Aunaktrueckue urpbl «Pacckassl o KapTUHKE», «UTo nuiiHee?», «Y3Hai

o onucanuioy, «Ha uto moxoxe?» u ap.



Oo0pa3zoBarenbHass o0jgacTh «CoNHAJBHO-KOMMYHUKATHBHOE PpPa3BUTHE»
Ilenarormueckne pecypebiMarepuanbl Uisl CHOKETHO-POJIEBBIX UIp  «CeMbsy,
«Tenedonnslii pazroBopy», «Kykia 3abonenay, «Mnem B Marazun», «K HaMm npunum
roctw», «bynounas».
1.becenst 0 Mukpo6ax, OEpeKHOM OTHOIICHHU K CBOEMY 3I0pPOBBIO, KYIbTYp-

HO-TUTMEHUYECKUX HaBbIKaX, 00 OCTOPOKHOM oOpaieHuu ¢ kieem [IBA.
2.Mynbrpunembl - «Ypoku TeTymkun CoBbl» (cepuu  «YPOKH OCTOPOKHOCTH:
MUKPOOBD», «YPOKHA OCTOPOKHOCTH: JICKAPCTBAY).

3.ITomo1Ib TOMOIITHUKY BOCIIUTATENSI B HABEJACHUU YUCTOTHI B TPYIIIIE.

4. BrIpaimyBaHue 3eJI€HOr0 JyKa: IETH Ca)aroT JIYKOBUIIBI B 3€MJII0, HAOIIOJAt0T, KaK
OHM PacTyT, [TOJMBAIOT TI0 MEPE BBICBIXaHUSI; €T BhIPAILICHHbIE Mephbs JIyKa Ha 00eI.

3agaun

1) lath netsM npecTaBieHns 00 OCHOBaX 0€30MaCHOCTH, CIIOCO0aX COXpaHe-
HUS U YKPEIUIEHHUS 3/10POBbSL.

2) 3akperuisaTh 3HAHUS MPABHWIT U IPHEMOB COXPAHEHHS 3I0POBBSL.

3) BocnuThiBaTh 1EHHOCTHOE OTHOIICHHWE K COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY IPYTUX
JIFOJIEN U €ro pe3ysbTaTaM.

4) Pa3zBuBaTh yMeHHE JICHCTBOBATh B COOTBETCTBHHU C POJIBIO, JOTOBAPUBATHCS JAPYT C
JIPYroM, NpuaepKUBATHCS MPABUI UTPHI.

Ooépazoeamenvhnan oonracmo «Peueeoe pazeumuey

Ileoazocuueckue pecypcol

1. becensr «Kak OBITH 30POBBIM» O ceOe, CBOEM Tejle, TUTHEHE, MUTaHuu (C Huc-
M0JIb30BAaHUEM HArJIsITHOTO MaTepHana).

2.PeueBas nunaktudeckas urpa «Pacckasbl O KapTHHKE

L]eny — y4uTh OMUCHIBATH MPEMET, BbIAETAS XapaKTEpHbIE MPU3HAKY.

Jlis urpbl BOCHUTATENb MOATOTABIMBAET KOMIUIEKT KapTUHOK C H300paKEHUSIMU
oBolIEH U (PYKTOB, a TakKe MYJSDKU OBoOLIEH U (PYKTOB. MyIsKM CKJIaIbIBAaeT B
KOpP3HWHY, a KapTUHKH pacKiaJblBaeT Ha cToJjie. JleTm paccMaTpuBalOT KapTUHKU,
BBIOMPAIOT MOHPaBUBIILYIOCS. BocnuTaTenps npeiaraeT AeTsaM HallTH TaKo# e OBOLL U
(GpPYKT B KOP3UHKE U paccka3aTh O HEM. J[eTsM MOXKHO MOMOraTh, 3a/1aBasi BOIIPOCHI.

Yenoowcnenue: pa3noxkuTh OBOIIU U GPYKTHI TaK, YTOOBI UX HY)KHO OBLIO UCKATh.

3.CutryaTuBHBIE Pa3rOBOPBHl O KyJIbType IOBEICHHS BO BpEeMsS €7bl, BaXXHOCTU
cOOIOICHNUS THTHUEHBbl, HEOOXOAMMOCTH MBITh OBOIIM M (DPYKTHI, MOJib3e Xjeba, Oe-
PEKHOM OTHOIICHUU K MPOIYKTaM MUTAHUS, 3T0POBOM MUTAHUH.

4. CTUXOTBOpPEHUS U MOTEIIKH 7S 3ayYHBAHUSI.

Pycckaa napoonas nomewika «llexna 6abxa onaoywikuy

Jletn 1 BoCcIMTATENh XJIONAIOT B Jagomu. JIanoHu aep>kat rOpu30HTAIBHO, MEHSIS UX
MOJIOKEHHE: CHavajia CBEpXy OJIHa, TOTOM Jpyrasi.

Iexna 6a6ka Onagymku, Jlegyio nadons deporcam 2oOpu30HMANILHO U CIYUAM
no Hell COOPAHHBIMU Wenomblo NAlbYAMU NPAGOT
PYKU.

Macinom nosmBaina, Obe pyku svimsazugaiom nepeo coOou.

JleTyikam jaBana: Iloka3zvigarom cpednuil u ykazamenbHulil NAlbybl HA

Hame — JlBa, npasou pyke

[Mame — /IBa, Iloxasviearom cpedHUll u yKazamenbHbulli NAlbYbl HA

Bane — nBa, nesou pyke. Iloemopsaiom nocnedHnue oelicmeus.

Tane — nBa,

Bceewm nana Buvimsazuearom pyxku eneped u 6 cmopowsi, clezka
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KIAHAIOMCA.
Pycckaa napoonas nomewka «/laoywku)

Jlagyiikuy, nagymku,
Hcneuem onagymku.
Ha oxHO nocrtaBuM,
OcCTBIBaTh 3aCTaBUM.
Hewmnoro noroaum,
BceMm onmamgyiiex gagum.

Ilomewrxa «I' opox»
B cynepmapkere ropox
Packpuuancs: «Ox-ox-ox!
CKOJIBKO JIETOK 3/1€Ch, peosT!
Ha xonderts! Bce rnsaar!
Tyr 51, netku, nocmotpure!
Hy ckopeit mens kynure!

Ot KOH(]eET BeJlb NOJb3bI HET...

S HyXHel, yeM cTo KoH]eT!»

Homewxa «I pywika»
I'pymka-rpynika BeICOKO!
K Heit mo6patbcst HENETKo;
Bcg nocniesta — moriagu!

I'pymka-rpymika, yrnauu.

Homewka «Ozypuux»
A, OrypuuK MOJIoA0M!
A, TOMBUIN MBI BOJIOM !
A, Thl B pOTUK K HaMm JIeTH!
Aii, Ha 3yOKax MoXpycTu
5. Ilanb4nMKOBbIE THMHACTUKH.
Tumnacmuka «Mut denunu anenvcuny (/1. 3yoxosa)

MBI genuin anejlbCHH. Hemu coicumarom nanvyvl obeux pyk 6
MHoro Hac, A OH OJUH. KYAaKu U pazncumaiom.

OTa J0JIbKa — I eXKa. Ilo ouepeou 3acubarom naivyol,

DTa 10JIbKa — JJI CTPUKA. HawuHas ¢ 601bU020.

Ota 10J1bKa — JUISL YTAT.
Ota 10J1bKa — JUISL KOTHT.
Orta nosibka — 1t 600pa,

A U1 BOJIKa — KOXYypa. Pazocumarom nanvyelr obeux pyk,
0eMOHCmMpuUpys nycmole 1ad00ULKU.

OH cepauT Ha Hac — Oexa Cocumarom nanbyvl obeux pyK 8
KVIaKU.

PasGeraiitecs Kto kyza! Pesko pazocumarom nanvyul, cocameie
8 KYJIaKu.
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T'umnacmuka «Mvl Kanycmy pyoum»

MBi kamycry pyoum, pyoum, [lemu @binonHsAOM pe3Kue 08UNCEHUs
Me1 MOPKOBKY TpeM, TpeMm, NPAMBIMU KUCTAMU 66EPX U BHU3.
MBI KarycTy COoMMm, COJIUM, Tpym kynaxom o Kynax.

MpI KamycTy KMeM, KMEM Hmumupyrom nocvinanue coavio.

Hnmencusno corcumarom naibysvl obeux

3aoauu

1) ®opMupoBaTh MOTPEOHOCTH MOJIB30BATHCS PEUBIO.

2) Pa3BuBaTh C0Baph MOCPEICTBOM BBECHUS HOBBIX CJIOB.
3) ®opmupoBaTh TPAMMATHYECKUIN CTPOH PEUH.

Oopa3zoBaresibHast 00J1aCTh «Xy/105KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE»
Ilenarornueckue pecypcsl
Umenue xy0oicecmeeHHOll Tumepamypbol
1. Pycckue Haponnbie ckazku «Konocoky, «IIbix», «IleTymok u 6060B0€ 3€pHBIILIKOY,
«Penkay, «Kama u3 Tonopay.
2. C. Mapmak «tO5st m1oxo Kymaer.
3. K. UykoBckuii «Criop oBomen».
4.C. Ky3pmuH «UTO pacrer Ha rpsjakey, «Xopoliue MaHepsl», «PoaHas mpupoiay,
«BxkycHas a30yka», «JIoxedky 3a MmaMy».
5.B. CyreeB «Memok si070K».
6. H. AnukuHa «OBOIIHOM CIIOpP».
7.10. TyBum «OBoOmINY.
8.T. lllamaesa, O. Xypasnesa, O. CazonoBa «IIpaBuia nmoBeneHus 1isi BOCIIUTAHHBIX
IIETEN.
9.IloTemuku, 3araiku.
3agaya — pacmupATh JUTEPATYPHBIN OIBIT JETEH.
Mpy3vikanvHble UZPBL U CYUIAHUE MY3bIKU
1. My3bikanpHas XxopoBoaHast urpa «OropoaHas-xopoBoaHas» (My3.
b. MoxokeBenoBa, cit. A. IlaccoBoii).
2.1lecust «ITupoxkm» (My3. A. @unurineHko, ci. T. BonruHoit).
3. YTpeHHss TUMHACTHKA.
4. JleTckue MeceHKu.
5. COOpHUKH KJIACCHYECKOU MY3BIKH, peKOMEHJ0BaHHbIe mporpammoii B. KoBanenko
«K 3m0poBoli ceMbe uepe3 aeTckuid camy (eMm. 1.2.1.)
3agaun
1) ®opmupoBaTh HHTEPEC K MY3bIKATILHBIM UTPaM, TICHHUIO.
2)Co3aaBaTh MOJIOKUTEIBHBINA SMOIMOHATBHBIA HACTPOIA.
Ilpooykmuenaa oeamenvrnocmap
1. Annmnuxanus «OBonu U GpyKThl B OaHKe», «ByOnuKu».
2.PucoBanue «Ilone3Hslii HaTIOpMOpPT» (KOJUIeKTUBHas pabota), «Hapucyii, uro
XOYeIllb VIS 30POBbSD.
3. Jlenka «3aiikuH oropo», «OBomM U GPPYKTHI Ha Tapeaoukey, «Xied U3 COJIEHOTO
TECTA.
4. KonctpyupoBanue «3a00pyHK A5l OTOPOAa».
5. Packpacku, IITPUXOBKH.
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6. I3roToBiieHHE C POJUTENSMH JIUCTOB ISl KHUTH «310pPOBOE MUTAHUE.
7.Jlenka IpoAyKTOB JJIs MarasuHa

3anaun

1) Pa3BuBath €TCKOE TBOPYECTBO.

2) Pa3BuBaTh Xy/10’)KECTBEHHBIC U KOHCTPYKTHBHBIC HABBIKH JICTCH.

Oo0pa3zoBarenbHas 00/1acTh «DU3NYECKOe PA3BUTHE»

Ilenarornuyeckue pecypcsl

1. Ioxsmxubie urpsl «CopTUpoBKa oBoriei», «IIpobderu u ve coeit», «Haiimu cede
napy», «Orypeumk, orypeduk», «Y measeas Bo 60py», «KTo nanbliie IpbsIrHET?» U JIp.

Hzpa «Ozypeuux, ozypeuuxy

DTy Urpy MOKHO NMPOBOJUTH KaK C OJJHUM PEOCHKOM, TaK U C HECKOJIbKHUMHU.

Jletn cTaHOBATCS 3a JIMHUIO HA OJHOM CTOPOHE IUtomaaku. Ha mpoTuBONoaoxHoOM
CTOpPOHE <GKMBET MbIIIKa». Eciau urparot 1Boe, poib MBIIIKU UCIOIHIET B3pocibliid. Eciu
B UT'PE YYaCTBYIOT HECKOJIBKO AETEH, «MBILIKOI» MOXKET ObITh OIUH U3 HUX. JleTu uayT 1no
HaIPAaBJIEHUIO K «MBILIKE» U TOBOPST:

Orypeuuk, Orypedux,

He xoau Ha TOT KOHEYHK:
TaM MEIIIKA )KUBET,

Tebe XBOCTUK OTIPBI3ET.

C OKOHYaHHEM CIIOB «MBIIIIKa» HAYWHAET JIOBUThH YOETAIOIIUX JETEH.

Ecnu B urpe y4acTByI0T HECKOJIBKO JI€TEH, IOMHUTE O TOM, YTO JIBHKEHUS MaJICHbKUX
JIeTel ele HeCOBEPILIEHHBL, TO3TOMY HE HAJI0 MO3BOJSATh UM O€raTh CIMIIKOM OBICTPO.

Hzpa «Ilpobezu u ne coein

L]env — pa3BUBaTh KOOPAUHAIIMIO ABUKECHHI.

[To npsmoit TMHUYM paccTaBISAIOT 4—>5 KerJield Ha pacCTOSHUU TPUMEpPHO | MeTp npyr
oT apyra. J{is Hayana nokakxure AeTAM, KaK Hy>KHO OexaTb. MOXKHO pHUIyMaTh, YTO 3TO
JIepeBbsl B cajly, WM IIPOCTO CKa3aTh, UTO Tak Oerarot 3meiiku. Jletu npoberatot
«3MeKOil», orndast Keriau U cTapsich He 3aJeTh UX.

Hzpa «Haiiou cede napy»

JlJ1s UTphbl HY>)KHO IPUTOTOBUTH OBOIIHN U (PYKTHI MO KouuecTBy Aetel. [lonoBuna
IJI0JIOB OJTHOTO I[BETA, MOJOBUHA — JPYroTo.

Jletn moJsy4aroT MO OJHOMY IUIOAY M IO CHUTHANly BOCHUTATeNs pa3z0erarrcs Mo
wiomanake. [lo apyromy curHamy aeTd, UMeEIOLIUME OJMHAKOBBIE ()PYKTHI W OBOIIH,
coOuparoTcs mapamu.

B urpe nomxHO NpUHUMATh y4acTHE HEYETHOE KOJIMYECTBO JAEeTel, YTOObI OJTUH U3
urparpiux ocraBaicsa 6e3 napsl. OOpaiasck K HeMy, Bce XOpoM roBopsT: «Bauns, Bans,
He 3eBail — cebe napy BeIOupaii!» 3aTem no ynapy OyOHa et onsTh pa3zderaroTcs, u
UTpa MOBTOPSIETCS.

Hzpa «Y meoeeon 6o dopy»

3a 4epToN — «OIIyILIKa JIEcay, TaM CUJIUT «MeJBeab». Ha mpoTHBOII0JI0KHOM KOHIIE
TUTOIIAJIKU — «JIoM» JieTeld. JleTn uayT 1o HalpaBiIeHUIO K «OIYIIKe», «coOupast rpuoObl 1
ATOJBI», IPA 3TOM IIPUTOBAPUBAsL:

Y mensens Bo 60py

I'pudsl, sroas! 6epy.
A meznBenp HE CIUT

W Ha Hac pbIymT.

[locne 3THX CIIOB «MEBEb» C PhIYaHUEM JOTOHSIET AETEN, IOWMAaHHBIX OTBOIUT K
cebe.
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2. Urpsl MaJioil oABUKHOCTH.

Hepa «Haiiou abnoxo» («Haitou, 20e cnpamano»)

Jletn cuasT BAOJIb CTEH KOMHATHI WK 110 OJHOM CTOPOHE IUIoaaku. Bocniurarens
MTOKA3bIBACT JICTSAM SIOJIOKO ¥ TOBOPHUT, YTO OHA €0 CIPSYET. 3aTeM IpeyiaraeT IeTsM
BCTaTh U OTBEPHYThCSH. Y OAUBIINCDH, YTO HUKTO U3 IETEN HE CMOTPUT, BOCIIUTATEND
npsiyeT s0I10Ko, mocie yero roBoput: «Ilopaly JleTn HaunHAIOT UCKATh CIIPSTAHHOE
s16;10k0. KTO mMepBBIM €ro HaiIeT, TOT MOJIyJaeT MPaBo NPATaTh SOJIOKO MPH MOBTOPECHUH
WUTPBL

S16:10K0 HAZO CTIPATATH TAK, YTOOBI IETH €T0 He cpasy Hanuii. Ho ecnu netn He MOTYT
HaWTH CIIUIIKOM JI0JITO, BOCIIUTATENb MOAXOIUT K MECTY, TJIe OHO CIPSATaHO, U
npeaiaraeT AeTsaM nouckaTtsh TaM. Korna s610ko mnpsiaer peOGeHOK, eMy HY>KHO TOMOYb
MOJBICKAaTh COOTBETCTBYIOIIEE MECTO. SI0JI0KO MOKHO 3aMEHUTH APYTUM IPEIMETOM.

Hzpa «3aiika cepotii ymvieaemca»

JleTn-«3alikn» CTaHOBATCS B KPYI' M BMECTE C BOCIIUTATENIEM ITPOU3HOCAT CJIOBA!

3aiika cepblii yMbIBaeTCH,
Buano, B roctn cobupaercs,
BEIMEBLT HOCHK,

BbIMBLT POTHK,

BriMbln yXo,

BeiTep cyxo!

Bce urpatoniue npoiensiBaioT ABUKEHNUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM, 3aTE€M MPHITal0T
Ha JBYX HOrax K LeHTpy. Bocnurarens onpenenser KOIUYECTBO MPBIKKOB, YTOOBI AETH
HE TECHUJIUCh, HE Melalu apyr apyry. «IIpumum B roctu!» — roBoput Bocnurareis, u
«3alKW» BO3BPAIAIOTCS B CBOM «JIOMHUK» — 3a uepTy kpyra. rpa noropsercs.

Hzpa «Haiiou u npomonyuy

BocrnutaTens npsiuer HEOONBIITYIO UTPYIIKY B MpeAeaax BUIUMOCTH JETeH U MPOCUT
WX HAlTH €€, HO He TOBOPUTH 00 3TOM rpoMKo. Hy»HO MOIONTH K BOCITUTATEIIO U
CKa3aTh, I/Ie HAXOJAUTCS UTPYILKa, Ha yiko. Korga 6omnbIiast yacTh AeTeil HalaeT
WUTPYLIKY, BOCIUTATENb IIPEKPALIAET UTPY.

Hzpa «Y3nait no 2onocy»

JleTu cTosT B Kpyry, BOJSALIMN — B LIEHTPE Kpyra ¢ 3aKpbITHIMU I1a3aMu. Jletu mo
OJIHOMY Ha3bIBAIOT KaKOU-1100 (PPYKT WM OBOII, a BOASIIUN IO TOJIOCY JOTa/IbIBACTCS,
KTO 3TO CKa3all.

Xopoeoonasn uzpa «I pywmka»

Jletu BCTAOT K KPYr OJIM3KO APYT K IPYTY, «TPYIIKa» — B CEPEAUHE.

MsI nocaiuM rpyluiky, Hemu uoym no kpyey, 6348uUuUcCsb 3a pyKU.
Bor, BoT.

[Tyckait Hama rpyika

Pacrer, pacrer.

BeIpacraii TbI, rpy1iKa, Iloonumarom pyku esepx.

BoT Takoii BBIIIUHEI.

BeIpacraii Tbl, rpyLIKa, Pacwupsiom kpye, Oenas HecKolbKo wazos
BoT Takoii TOJNIIUHEL HA3a0.

BeIpacraii Tbl, rpy1LIKa,
BeipacTaii B 106psIii yac.

[MoTanmyit ThI, ... {umsa pebenka), Hazseaunnviii pebenox manyyem.

[MokpyTHch s Hac.

A MBI 3Ty TPYyLIKY Hemu uoym x yeuwmpy, oompazugaiomcs 00
Bce mynats Oynem. «2PYUIKUY.
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Ot Haruero... (ums pebenka)
Yo6erats Oyaem. «I'pywra» nosum ybecarowux oemei.

3. OU3KYIBTMUHYTKH.
4. YTpeHHsIsl THMHACTHKa.

3agauya — pa3BHUBaTh MOTPEOHOCTH B aKTUBHOM JIBUTATEIILHOU JIEATCIILHOCTH.

5. HacTonbHO-IEYaTHBIE AUAAKTUYECKUE UTPBI.

Hzpa-nomo «Baneonozua» (n3narensctBo «BecHa-u3zaitn», 2010)

IlJeny — TIO3HAKOMUTH JIeT€H C TPABWIAMH JIMYHOM THTHEHBI W TPABUIBHBIM,
OEpEeKHBIM OTHOIIIEHUEM K CBOEMY 3/I0POBBIO.

B xommiekte 12 Gompmux kapT mo temam «3yOwl», «3penuen, «Ciyx», «Cony,
«[Iutanuey», «Koxa» u 72 pazpe3Hble KapTOUKU C XOPOIIMMHU M IUIOXUMHU NpUMEpaMu
OTHOIIEHUSI K CBOEMY 3/10POBbIO.

Bapuanm 1. Jletsim pa3aroT UrpoBbI€ MOJIA, pa3AeICHHbIE HA KBaApaThl. B neHTpe nomns
M300pakeH YeJIOBEK B COCTOSTHUU 3/I0POBbBS WUIH 00JIE3HH (HAIIPUMED, XOPOIIlee 3peHHe /
wioxoe 3peHue). M3 cTonku ManeHbKUX KapTodek (MPUMEPOB) UTPAIOIIUM MpesiaraeTcs
Opath MO OJTHOM KapTOUYKE, MOKA3bIBaTh OCTAILHBIM UTPOKAaM M BHIOMPATh, HA KaKOE T0JIe
MOJIOKUTh JTAHHYIO KapTOUKY, OOBSICHSISI CBOU JCHCTBUS — «YTO TaKOE XOPOIIIO U YTO
TaKO€ TIOXOM.

Bapuanm 2. Tloka3z KapTUHOK MOKHO CONPOBOXJIATh JBUTAaTEIbHON AKTUBHO CTHIO
nereil. Hampumep, Ha MO3WTUBHBIE KAPTUHKHU JETU PEarupyroT NpbDKKaMu, a Ha
HEraTUBHbIE CAATCS HAa KOPTOUKH.

Bapuanm 3. «O0BACHIIKHU-1»: IPEATIOKUTE AETIM BHIOPATh KAPTUHKH, KOTOPBIC UM
MMOHPABUIIUCH OOJIbIIIE BCETO, U MOTPOCUTE OOBACHUTH, IOYEMY OHHU CJeNIalid TaKOH
BBIOOD.

«OOBACHANKHU-2»: IPEAJIOKUTE AETIM BbIOpAaTh KapTUHKHU, KOTOPHIE UM HE MOH-
PaBUIINCH, U IOTIPOCUTE OOBSICHUTH MIOUYEMY.

Hzpa «4mo xopouio, umo nnoxo?» (M31aTenscTBO «YMKay, cepus «Pa3BuBaromniue
UTPBI»).

Urpokam pa3garoT kapToukH (MOPOBHY), HA KOTOPBIX N300PAKEHBI «TIIIOXHE»
(HenpaBHIIBHBIC) M «XOpoIuey» (MpaBUiibHbIe) AeicTBuUs. [IepBbIil yuacTHUK OepeT
KapTOUKY C U300paKEHUEM «IIJIOXOT0» ACUCTBUS U OOBSACHSET, K UMY OHO MOXKET
npuBecT. Cleayronuii urpok 0epeT KapTOUuKy ¢ «XOPOIIMM» ACUCTBUEM U OOBSICHSET,
MIOYEeMY 3TO XOPOIIIO.

Hzpa «llone3nvle npusviukuy (M31aTENBCTBO «YMKay, cepus «Pa3BuBatoiue
UTPBI»).

B3pocblii moka3piBaeT AeTSIM KapTOUKY C CIO’KETHOM KapTUHKOH, a IeTH OOBSACHSIOT,
YTO MPOUCXOUT C TEPOSIMHU HA KapTHUHKE U MOYEMY UX MOBe/IeHUe (PUBBIUKA) BEJIET K
TEM WJIM UHBIM MOCIIEACTBUSM.

3agauya — dopMUpOBaTh IIEHHOCTHOE OTHOIIIEHHUE K 3/I0POBBIO C YI€TOM BO3PACTHBIX
Y UHAUBHUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH NIeTeil.

PABOTA C POAUTEJIAMU

1. PekoMeH1a11K 110 Urpe € IeThbMH JIOMa (CI0XKETHO-POJIEBbIE, HACTOJIbHO-TI€YaTHbIE
UTPBI).

2. Pexomenpanuu nocetuth My3eii ruruensl, Myseit xiae6a, Mys3eil Bogbl.

3. PexoMenaluy NoCeTUTh OBOILIHOM M XJI€OHBIH MarasuHbl ¢ LENbI0 paclIupeHus
Kpyros3opa JeTei, 0Iy4eHuUs OIbITa JJIsl CHOKETHO-POJIEBOM UTPHI.
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4. CournHEHHE COBMECTHO C JICTbMU CKa3Ku 0 ButamuHke.

5. PekomMenaanum no YTeHUIO XyJ0KECTBEHHOM JIUTEpaTyphl I0Ma.

6. KoHcynpranuu Juist poIuTenei.

7.Y4actue B CO3JaHUU CTPAaHUYEK JUII KHHUT «3I0pOoBOoe TMUTaHue», «byaem
3I0POBBD».

Ilenarornuyeckue pecypcsl

1. KoncyabTanumu.

Koncynomayua «Hzpaem emecme ¢ demomu)

YacTo poauTeny cupammnBaT O TOM, KaK UTPaTh ¢ peOEHKOM, CKOJIBKO UTPYIIEK MY
HEO00X0MMO, KaK JapuTh MOJApKH, 4TO JeNiaTh, €Ciu peOeHOoK ckydaeT. OIHO3HAUYHBIX
OTBETOB Ha 3TH BOMPOCHI HE CYIIECTBYET, MOTOMY YTO KaXK/bIi peOCHOK WHIMBUTyaJICH.
Onnako o01Ire peKOMEH AN MOTYT OBITh TIOJIE3HBI JIJIST POTUTENCH.

Urpa — mponecc, kak NMpaBHIo, KOJUIEKTUBHBIA. O4YeHb pellko peOeHOK WrpaeT B
WUTPYIIKK caM ¢ COOOH, yarie — C JIPYruMu JEThbMHU WA CO B3pocibiMu. I HazHaueHue
3TUX WUrp pasHoe. Eciu B wrpax co cBepCTHUKAMHU PEOCHOK OTTAYMBAET IMOJIYyYCHHBIC
3HAHUS W TPAKTHYECKHUE HABBIKM, TO WIPHI C TEJaroraMd M POIUTEISIMH HOCST
MO3HABATEBHBIM XapakTep, MMEIOT pPa3BHBAIOIIEE 3HAYCHHE, TMOCKOJIbKY HMEHHO Y
B3POCIBIX JOIMIKOJBHUK YIUTCS B TIEPBYIO OYEPEIb.

UToOBbI pa3BUBAIOIINE WIPHI JIEHCTBUTEIHHO MPHUHECIH PEOCHKY MaKCHUMAJbHYIO
M0JIh3Y, HYKHO MPAaBHJIBHO BBIOPATH JUISI HUX BPEMS U KaK ClieyeT MOArOTOBUThLCs. Eciun
BBl TUTAHUPYETE, YTO Urpa 3aiiMeT MHOTO BPEMEHHU, HE CTOUT HAYMHATh €€ He3a0JIr0 10
o0ela ¥ CHa WJIH €CJIM BaM BCKOPE HY)KHO OyJIeT yHUTH. YBJICUCHHBIN UTPOW MaJIBIII BPSIT
JIM 3aXOYEeT OTPHIBATHCA, a MOCJE MepephiBa €My MPUIETCS JOJT0 BKIIOYAThCS B UTPY
3aHOBO.

He nmoompsiiite nereit, eciam OHU UCIOIB3YIOT Pa3BUBAIOIINE UTPHI U AUAAKTHYECKHE
MaTepuagbl He MO HazHaueHHI0. KoOHeuHo e, MaJbllll MOXET CKJIaJbIBaTh U3 JeTalieit
urpbl «Croxu y30p» uinn «TeTpuc» kakyro-To CBOI0 KOHCTPYKIIHMIO, UCIIONIb30BaTh UX B
KayecTBE CYETHOIO MaTepuayia, HO BOT BapUTh U3 HUX CYI JJIS KYKOJ WUJIM MPUMEHSTH B
KayeCTBE METATEIbHOTO OPYAUS HEJIb34.

OO0s3aTennbHO HYXXHO TpHy4YaTh peOeHKa cpa3y Ioclie WIpbl yOMpaTh 3a coOoit
UTPYIIKU U JUJIAKTUYECKUE MaTepUaIbI.

Urpa npuHOCHUT pebeHKYy HaumOOJBIIYIO MOJIb3Y, KOTJa HAayMHAeTCs [0 ero WHU-
MaTUBe, a HEe ¢ mojayu B3pocioro. [loatomy pasBuBarolIMe UTPHl U TMOCOOUSI CTOUT
KJIACTh TaK, YTOObI OHU MOCTOSTHHO HaXOJWJINUCH B I0JI€ 3pEHUS MaJIblllia, YTOObI OH HE
3a0bLT 00 UX CYIIECTBOBAaHUH M MOT B JTF0O0H MOMEHT MOTPOCUTH B3POCIOrO MOUTPATH C
HUM.

Hukorpaa He 6epute Ha ce0si Ty 4yacTh pabOThI, KOTOPYIO peOCHOK MOXKET HIJIM XOUYeT
clenatb caM, Belb BaXEH caM IPOIECC WIPbl, a BOBCE HE KOHEYHBIH pe3yibTaT.
Bo3MOxHO, MalbIIl 3aX04YeT UrpaTh MO-CBOEMY, HE TaK, KakK MpeJJiaracTe Bbl, U HE Tak,
Kak HamucaHo B kHure. He HactauBaiite, Beib BApUaHT, KOTOPBIH OH MPEUIOKHUT, MOXKET
0Ka3aThCs HUYYTh HE XYyXKe Ballero. AKTUBHOE, TBOPUYECKOE ydacTHe peOeHKa B UTPE Kak
pa3 u mpuHeceT eMy OoJbllle BCero mojib3bl. Ecnu ske Mbl OyneM TpeOoBaTh, YTOOBI BCE
OBUIO «KaK B KHIJKKE», MaJblll OYeHb OBICTPO MOTEPSET MHTEPEC K TaKUM HUTpaMm U
MPeano4TeT OOIIEeCTBO KYKOJ WM MPHUSTENEH.

Yacto B3pocnbie yCTymaroT peOeHKY, JaBasi BO3MOXKHOCTh BBIMIPATh, HE COBCEM
YEeCTHO cOOI0/1ast MpaBuiia UTPbL. DTOTO JIeNaTh HE CTOUT, MOTOMY UYTO PEOEHOK OKaKETCs
HEMOATOTOBJICHHBIM K BO3MOXKHOMY MPOUTPHIITY, MOKET 00JIE3HEHHO BOCIIPUHSTH CBOE
MOpPaKEHHE U OTKA3aThCsl OT JAJbHEWIIEro y4yacTus B COBMECTHbIX urpax. Ilosromy
clenyeT BHayalle NPOJEMOHCTPUPOBATH CIOKOWHOE MPHUHATHE TMPOUTPHIINIA KaK
BO3MO>KHBIN UCXOJT UTPBI.
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BaxHO He ’xajeTh BpEMEHHM Ha Urpy ¢ peOEHKOM, yMeTh MpPHUIyMaTh CIOXKET, pPOJIH,
NOJABITpaTh pebeHKy, pa30yauTh ero BooOpakeHHe. B mporecce COBMECTHOM HIrpbI
pa3BUBaeTCS HE TOJBKO MHTEIIEKT, HO W JMYHOCTh peOeHKa, pacmupsercs chepa ero
JTYXOBHBIX MIOTPEOHOCTEN, HHTEPECOB, PACTET MPHUBSI3aHHOCTH K POIUTEIISIM.

VY nensist BpeMsi HaOIIOJCHUSAM 33 UTPaMH JIETEH, HE )KaJlelTe CIIOB I MOXBAJIbI peOeHKa.
OOBIYHO POJUTENN MOOMIPSAIOT JETEH 3a MOCIyIlIaHue, aKKypaTHOCTb, 3a_TO, YTO OHU
yOuparoT cBou WUrpymku. Bce 310 Xopoio, HO Al pa3BUTHS UIPbl HE MEHEE Ba)KHO
MOXBAINUTH peOEHKa 3a TO, YTO OH MPUIYMAaJl YTO-TO HOBOE, OPTaHU30BAIT YBJICKATEIbHYIO
UTpy JUIsl MITQJIIINX, CO3/1a]l UHTEPECHYIO UTPOBYIO CUTYALMIO, COOpaJl CIOKHBIN y30p U3
MO3auKH, IOCTPOUIT MOJIENIb U3 KOHCTpYKTOpa. Bee 310 00s3aTenbHO HaJjo MOOMIPATS.

B pykoBozicTBE JETCKOM MrpOil TJIABHOE — 3TO YMEHHME HE CIEUIUTbh, MO3BOJIUTH
pebeHKy OBITb TaKUM, KaKOB OH €CTh, M OYEHb HEHAaBSI3UYMBO, MSTKO, HE Tpelysd, a
npeasaras U 3aMHTEPECOBBIBAs, IOCTAPATHCS Pa3BUBATh UTPY B HYKHOM HAIpaBJICHUU.

Wrak, panrazupyiite, npuayMblBaiiTe BMecTe ¢ BalinMu jietbMu! VMcnons3yiite cBoe
CBOOOJHOE BpeMs HE JJIs MOKYNKH JOPOrOCTOSIIIUX 3JIEKTPUUYECKUX HUTPYIIEK, a s
MOMOIIM pebeHKY B HMX CaMOCTOSITEIbHOM H3roTOBIeHUH. Mcmomnb3yiite B3pocioe
BOOOpaxeHue.

Koncynomayua «Kaxkue uzpyuwiku HyscHbl 0emam)

Bxycel mansimieii Henerko npeayraaats. OqHIM HPaBITCS KOHCTPYKTOPHI, IPYTUM —
MSTKHE UTPYIITKH, TPETHbUM — MalTuHKA. YacTo mojapeHHasi poICTBEHHUKAMH KpacHuBast
KyKJa OJHMHOKO BaJsieTCsl B YIUIy, a JEHIEBBIM IJIACTMACCOBBIA 3allYUK CTAHOBUTCA
M0OMMBIM ApyroM. U npeayragate OTHOIICHHE MalbIIlla K TOW WIM HHOW HOBOM UTPYIIKE
ObIBaeT MOI4acC OYEHb HEMPOCTO.

Kak mnpaBuio, MajibllM NPOXOAST paszHble MEPHOJBI Pa3BUTHSA, B KOTOpPBIE UM
HpaBsTCS OINpeAeTeHHbIe UTPYIIKU. Kakue urpyimku o0s13aTebHO HY)KHBI peOeHKY?

VY pebGenka 0053aTeNbHO TODKHBI OBITH PA3BUBAIOIINE UT'PBI, COOTBETCTBYIOIINE €TO
Bo3pacTy. OOBIYHO Takue Wrpbl MOKYMNAIOT HEMHOTO 3apaHee M MEepUOJUYECKU
npeajaraioT pedeHKy, 4YTOObl OINpeneiuTh, JOpOC M OH A0 HuxX. Eciu mameim He
MPOSIBIIIET UHTEpEca K UTPE, €€ HY)KHO YOpaTh /0 JIy4lIUX BPEMEH, HO HU B KOEM Cly4ae
HE HaCTauBaTh, AK€ €CJIM [0 BO3PACTY OH YK€ «I0JDKEH» B HEE UTPATh.

Bpsin nu HyXHO yOexaaTh KOro-TO B I0JIb3€ KOHCTPYKTOPOB. MM TpyAaHO HaWTu
aNbTepHATHBY IO pPa3BHUBAIOIIEMY BO3JCHCTBHUI0O B CaMBIX pa3HbIX HaIPaBJICHUSIX.
TpexmepHoe mbinuieHue, (haHTaszus, MelIKas MOTOPHKA, YyBCTBO paBHOBecHs... UTpsbI C
KOHCTPYKTOPOM — 3TO TEPBBIE YPOKHU alreOpbl, TeOMETpUH, (PU3UKU, HE TOBOPS YKE O
Pa3BUTHUU ICTETUYECKOTO YyBCTBA.

Msirkue Urpymikd He MeHee IOJIe3Hbl Al peOeHKa, MOCKOIBbKY OHHU TMO3BOJSIOT
UTpaTh B POJIEBBIE UTPBI, 3aCTABISAIOT paboTaTh ¢aHTaszuio. Mojenupys CUTyallud W3
peaibHOM JKU3HHU, MaJblll pa3BUBaeT CBOE BooOpakeHue. Poaurensm xenaTenbHO
MOOUIPSITh TAaKU€ UTPhl, BECTH JUAIOTHU OT JIMLA UTPYIIEK, UMUTUPYS pa3Hble Tojoca,
WHTOHAIIMH, XapaKTePHhI.

Jletn mOOST KOMHPOBATH AEHCTBUS B3POCIHBIX, MOTOMY Yy HHUX JOJKHBI OBITh
MPEAMETHI, MOXO0KHUE HA B3POCIHbIE. Y JEBOYEK 3TO TPAAUIIMOHHO MOCY/Aa, YTIOT, BEHUK U
Mpoyue XO3SWCTBEHHBbIC BelM. i1 MalbYMKOB — WIPYIICYHBIH COTOBBIM TenedoH,
Habop MHCTpyMeHTOB. Xopoinu Habops! Tuna «HOHbIH napukmaxepy, «HOHBII TOKTOPY.
OTtaenpHO cieayeT cka3aTh 00 UTpYIIKaX A7 Mporynaok. ljis urp B mecoYHUIlE BaleMy
MaJbIlly MOHAI00sATCS BEEpKo, JIoTmara, 1Ba-TpH COBOYKa u Habop ¢opmouek. OUeHb
MPaKTUYHBI KpPENKHe IJIaCTMACcCOBbIE TPY30BHUKUA 0O€3 MENKHUX JAeTaliedl, B KOTOpbIe
MOYHO T'PY3UTh IECOK U KAMEIIKH, a 3MMO — CHeT. Taxxe AJi IporyJIoK NOJI€3HO UMETh
MsY.
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HyxHO 1O3BOJATH peOCHKY HWrparh U C OBITOBBIMH HpeAMETaMH. Takue Hrpbl
MPUYYAIOT K BBINOJHEHHUIO MpOCTeieit fomManiaeit paboTel. He Hy)KHO 3ampemaTs Urpsl
c Oe3omacHbIMH OBITOBBIMH  MEJOYaMH: JIOKKAMH, KPYKKaMH,  KpBIIIKaMH,
IJIACTUKOBBIMU M METAJUIMYECKUMU KOPOOKaMHU.

He BroIOpackiBaiiTe BemM, Ha TMEPBBIA B3I KKYIIHECS MYCOpoM: (hOJBry OT
KOH(QET, MeJKie OyMaXKu, OUJIEThI, YEKH, TNIACTHKOBBIE KapTOYKu. Urpsl ¢ moqo0HBIMHI
peaMeTaMu pa3BUBAIOT (haHTA3HIO: a0CTPAaKTHBIC MPEIMETHI MPHOOPETAIOT B JETCKOM
BOOOpa)XCHUU peabHBIM CMBICA. TO e OTHOCHUTCS K WrpaM C TUIATKAMH, MaMUHOW
OJIeXK0H, OJIESIIOM (HapsKaThCsl, YKPbIBATh KYKILY, IIPSITATHCS B «JIOMHUKY).

WNHorna B3pocible paccTpanBaroTCs, JaKe CepAATCs Ha peOeHKa 3a TO, YTO UTPYIIKU
HE UCIOJIb3YIOTCS, HE TI0JI03pEBasi, 4YTO OH MPOCTO HE YMEET BO BCE ITO UrpaTh. PeOeHky
roBopsT: «Urpaii!» OH OepeT UTPyIIKU U CO CKYYHBIM JIMIIOM YCa)KMBaeT KOCMOHAaBTa
BEpPXOM Ha 3e0py, a Kykily MallbBUHY — Ha HOCOpOra, IOTOM 3aBOJAMT MOTOLMKIINCTA U
JI0JITO CMOTPHUT, KaK TOT KpY>KUTCS 110 noxy. Camu 1o cebe UrpyIIKyu HUUEero Ajs peOeHKa
He OylyT 3HaUWTh, €CJIM OH HE 3HAET, KaK M BO YTO C HUMHU UrpaTh. Mbl COBETYyeM Bam
OOBITPBIBATh UTPYIIKU BMECTE ¢ peOEHKOM, MOICKa3bIBasi U MOKa3bIBasi IEHCTBUS C HUMHU.

Hepywiku ons manvuuxos

TpaauIMOHHO cUMTaeTcsi, YTO MallbYMKaM U JI€BOYKAM HY)KHBI pa3Hble UIPYHIKU.
Ponurenu Manp4MKOB J€Nal0T yIop HAa MAIIUHKHU, COJJIATUKOB M MUCTOJNETHL. Ponurenu
JIEBOYEK MOKYIMAIOT B OCHOBHOM KYKOJI U MPEIMETHI yX0Ja 32 HUMH (OIEKIY, TOMUK,
MeOens). Ho Tak i cTporo TODKHO COOMIOIATRCS ATO pas3zesieHue?

Kopmuts, yknaaslBaTh criaTh, KynaTh KYKOJI — 3TO HHTEPECHO U ITOJIE3HO HE TOJBKO
neBouKaM. B cyliHOCTH, 4epe3 Takylo UIpy peOE€HOK BOCIPOM3BOJIUT MOBCEIHEBHBIE
NENCTBUS CBOMX poauTeneit. [ 3Toil urpsl He 00s3aTENBHO JTOJKHBI UCIOJIB30BATHCS
Kykibl. To ke camMoe MOXHO MpOJAENbIBaTh C MATKMMH HWIPYHIKAMH, IUIFOIIEBBIMHU
MHUILKaMH, PE3UHOBBIMH MOPOCITaAMHU.

He crout orpannunBaTe Kpyr HHTEPECOB MaJb4MKa TOJIBKO MAalIMHKaMu. Beap mis
TEeX ’K€ MAIIMH HYKHBI IACCAXKUPBbI, I03TOMY HECKOJIBKO ITYTICUKOB U 3BEPIOLIEK HE OYAyT
muiHUMH. [TycTh 3T0 OyAyT KyKJIbl MY>KCKOTO I10J1a, IO-MaJb4YHIIECKHA O30PHBIE.

Ponurensm He Hamo omacarbes, YTO 4Yepe3 UIPy B KYKIIbl Y Malb4MKa Pa30BbETCS
HeIpaBWIbHAA MoJIoBasi camoueHTHUuKaus. He 3a0piBaiite, 4TO Mabuuk — Oyayniuit
namna (a BO3MOXHO, ¥ Opar), ¥ eMy [10JI€3HO UHOT/a IOUTPaTh B KYKIJIBI.

Jpyroe TpaauMmOHHOE HAMPABIIEHUE «MAJIBUUILIECKUX» UTPYILIEK — «BOEHHBIE)
WUTPYLIKU: BCEBO3MOKHOE OpYXKHUE, COJIATUKU, TAHKHU U T. 1. MamMam nopoi Kaxkercs, uro,
€CJIM CbIH UTPAET B «BOMHY», OH BBIPACTET arpeCCUBHBIM U CKIIOHHBIM K Hacuiuio. C
L[ebI0 BOCIIUTAHUS B ChIHE MAnu(u3Ma OHU CTApalOTCs HE MOKYNaTh €My BOSHHBIX
urpymek. OqHako, 0 MHEHUIO [ICUX0JIOTOB, BHYTPEHHSSI arpecCHsl, CKpbITasi B KaXXI0M
YeJ0BeKe, JOJHKHA UMETh BbIX0/. Eciii OHa BBIIIIECKUBAETCS Yepe3 «BOCHHBIE» UT'PBL, TO
B pEaJIbHOM JKU3HU YEIIOBEK CTAHOBUTCA 0OOJiee Crio KOWHBIM U YPaBHOBEIIEHHBIM. Y
JIeTel SHEPTUU ropasao Ooblile, YeM y B3pOCIbIX JTI0/IeH, U OHA 00s3aTeIbHO JOJIKHA
WMETbh BBIXOJ.

Ecnu «BOoeHHBIE» UTPYLIKH BaM COBCEM YK OTBPATUTEIbHBI, KaK aJbTEPHATUBHBIN
BAapUAHT UT'PYILIEYHOTO OPYKHSI MOYKHO BBHIOPATh MHUCTOJET, «CTPEIISIONIUI
Pa3HOLBETHBIMU OTOHBKAMH CO 3BYKOBBIM COIIPOBOK/IEHUEM, BOJSTHOW MUCTOJIET WU
TaKOM, B KOTOPBIN 3apsKal0T TEHHUCHBIE IIAPUKU WM BEPTYIIKU-Tponesuiepsl. Ecim ke
IO/l PyKO! HET HUYETO MOAXOASILEr0, AETH UCIIOIb3YIOT B KAUECTBE (IIMCTOJIETHKA
MaNKy WK COOCTBEHHBIN YKa3aTeNbHBIN Majell, Tak YTO OTCYTCTBHE COOTBETCTBYIOIINX
UTPYIIEK — HE MOMeXa «BOCHHBIM» UTPaM.

Hepywku ons 0egouex
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JleBodkaM TPaJUIIMOHHO TOJATaeTCs UTPATh B KYKJIBI, HO Ha JIeJe TAJIEKO HE BCEX
IOHBIX OaphIIIeHb OHU MPUBJICKAIOT. J[eBUYIIKaM 3a4acTyIo TOpas/io HHTEPECHEE MITKUE
UTPYIIKHA, C KOTOPBIMH OHHM UTPAIOT B TE K€ POJIEBBIC UTPHI C KOPMJICHHEM U
YKJIaJIIBAHUEM CIIaTh. B IpHHIMIIE POJTh KYKITBI MOXKET UTPATh JaKe MAIIHHKA.

JleBodKaM HY)KHBI B HEKOTOPOM KOJIMYECTBE «MABYUIICUbN) UTPYIIKH, TaK K KaK
MaJb4YUKaM HY)KHO KaKOe-TO KOJMYECTBO «ICBHUbUX». M1eanbHO, eCiii B CeMbe €CTh H
CBIH, ¥ JIOYb — TOTJa M3 OOIIEr0 apceHalla UrPYIICK KaX Il MOXET caM BEIOMPATh,
KaKHe eMy HHTEepECHee.

JleTsiM BakKHO, 4TOOBI B3POCIIBIE BPEMsI OT BPEMEHHU UTPAIA BMECTE C HUMH. Y
MaJIbllia ImoJac He XBaTaeT (paHTa3uu, YTOOBI IPHIyMAaTh HOBBIC UTPOBBIC JICHCTBUS C
JTOOMMBIMH UTPYITKAMH, U OH HAYMHACT CKydaTh. BOT TyT-TO M IOJDKHA BMEIIATHCS
MaMa, TIPEJI0KHUB YCTPOUTH KYKOJBHBIN ICHh POXKICHHSI C YTOIIEHUEM TSl BCEX KYKOII,
WM MTPY B «300TapK», B KOTOPOU MIPUMYT y4acTHE BCE MSATKUE UTPYIIKH. [lomydeHHbIe
BIICUATIJICHUS TIOIXJICCTHYT (PaHTA3UIO MaJIBIIIA JIJIsI CAMOCTOSTEIILHBIX UTP, a
BOCITOMHHAHUSI, BO3MOKHO, OCTAaHYTCSI Ha BCIO JKU3Hb.

CkomnpKko Obl HM OBLIIO UTPYIIEK Y peOeHKa U KaKuMU Obl pa3HOOOpa3HBIMU OHU HU
OBLTH, TTIAaBHAS 33/1a9a — HAYYIUTh peOCHKA UTPATh U Yepe3 UTPY pa3BUBATH COOCTBEHHBIN
WHTEJUICKT.

Koncynomayua «Kakyro 00yss nokynams pedGenky»

st ka0 MaTepu ee peOCHOK — 3TO caMoe POJHOE W JIFOOMMOE CYIIECTBO.
Xodercs yaelaTh eMy MHOTO BHUMaHUs, 3allIMINATh ¥ JJaBaTh JIMIIL caMoe JTydniee. Beex
MaM MHTEPECYeT BOTPOC, Kak moo0paTh 00yBb pEOCHKY.

Bort rnaBHbIe npaBuiia, KOTOpbIE HYKHO COOJIOIATh MPU MOKYIIKE JETCKOM 00yBH.

Pazmep. 3amava ciioxHa TeM, 4T0 IpHOOpETaTh 00YBh HEOOXOIMMO JOBOJIBHO YacTo,
TaK Kak Hora peOeHKa MocTosHHO pacteT. He mpuberaiite k KpalHOCTSM: 0OYBb,
KYIUICHHAs! «TOJIbKO-TOJILKO» IO pa3Mmepy, ObIcTpo craHeT Mana pebeHky. OOyBb,
KYIUIEHHAsl C OYeHb OOJIBIINM 3allacoM, — TO’KE HE BBIXOJI, TaK KaKk B HeW HOXKa OyJeT
MOCTOSIHHO CKOJIb3UTh, peOCHKY B Heil Oyaer HeyqoOHO, K TOMYy K€ BO3pacTaer
BEPOSITHOCTH 3apaboTaTh TpaBMy. 3allOMHUTE MPABUIIO: 3amac B 00yBU paBeH NMPUMEPHO
1,5 cM (1 00yBHM Ha 3UMHUM CE30H — HEMHOTO OOJIBIIIE).

Ilpumepxa. O4yeHb ygoOHO MMETh «cCleq» pedeHKa — ero Hory, oOBEIEeHHYIO Ha
Ooymare. C HUM MOKHO BBIOpaTh 00yBb 0e3 pebeHka. Bo Bpems Hacrosield MpuMepKu
Ba)KHO 0oOpaIiarh BHUMaHHUE Ha TO, YAOOHO JIM HaJeBaTh 3Ty 00yBb. [IpuMepsaTs 00yBb
He00x0IMMO Ha 00e HOTH; IOTJISIIUTE Ha MOXOAKY peOeHKa: He cTalla I O IPYrOi.

Ilooowsea. TlonomBa 00s3aTEIBHO JOJKHA OBITh THOKOM, HECKOJB3KOW M P JICHOM.
AmopTu3anroHHas PYHKIMS CTOIMBI BO MHOTOM 3aBUCHUT OT MOJIOIIBBI, 71 KaK €CIIi OHA He
THETCsI, TO 3[IOPOBBIN MepeKaT ¢ MATKA Ha HOCOK HeBbIoJHU [lepen TeM kak BBIOpaTh
pebeHky 00yBb, COTHUTE MOAOMIBY PYKOH — MOJIONIBA JIOJIKHA CTUOAThCs 0€3 YCHITHIA.

Mamepuan. Matepuan y KaueCTBEHHON 00YBU JTOJKEH OBITh <«JIBIIIAIIIMY, & TAKKe
HaTypaJIbHBIM. JTO OYEHb BAXKHO, IOTOMY YTO Y MaJbIIIa [IEHTPbI TEPMOPETYIISIINH €Ille
HE YCTAaHOBWJIMCh, U HOTH OT ATOTO YACTO MOTEIOT: MPOTYJ ¢ MOKPHIMH HOTAMU MOXKET
CTaTh HE TOJBKO HEMPHUATHON, HO U OTACHOM ISt 3710pOBbs. Takke 0OpaTuTe BHUMaHUE
Ha PaCTSHKUMOCTD U TUIACTUYHOCTH MaTepuaa, 3 MPUAACT AOMOJIHUTEIbHBINA KOMOPT.

3aonuk. 3agHUK y 00YBU TaK)K€ OUYEHb Ba)KEH: OH JOJDKEH OBbITh IOBOJBLHO TBEP/BIM,
9TOOBl yAepKaTh TMATKY, a TaKKe He TO3BOJSATh €l BHIBOpAYMBATh B CTOPOHY.
O06s13aTeNIbHO MOMPOOYHTE CHKATh 3aIHUK MaJbI[aMH — 3TO JIOJDKHO MOJIYYUTHCS.

Cynunamop. Ha BHYTpEHHEM Kpaw TOJOIIBBl JOJHKEH OBITh OYrOpok — 3TO
CYIUHATOP, OH TIOMOTAeT JeJaTh BEPHBIM CBOJ CTOIBI, MPEIOTBpaIias BO3HHUKHOBEH
miockoctonus. [Ipy HanmM4KMK KOCONanus CyIMHATOP MPOTUBOIOKA3aH.
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KoncynbTanus «beroTus cmycrs 1Ba THsI»

B ropiie 3anepmmiio, U3 Hoca NOTEKIIO, a YEepe3 JIBa JIHS MOSABIAETCS Kalleyb. JTO
OTEK, KOTOPBIM MOPA3MII CIM3UCTYIO0 000JIOUKY HOCA, 3aTpOHYN OpoHXH. PebeHky crano
TSDKEJO JAbIIaTh. A TYT ele MOKpoTa... Ecnu peOeHoK JeXuT, oHa 3acTauBaeTcs, He
OTKAIIJIUBAETCS, MUKPOOBI B HEMl pa3MHOKAIOTCSI — U JIO BOCHIAJIEHUS JIETKUX HEJAJIEKO.

Ho netu MHTYWTHMBHO 4yBCTBYIOT: HE Hajlo JexaTh. M Kak TonbKO TemimepaTrypa
CHIDKAETCs, cpa3y HAauMHAIOT CKakaTh 1o nocrenu. M mpaBuibHO nenator! Bo Bpems
IPBDKKOB M OErOTHM MalbIIIM HMHTEHCUBHEE JbIIIAT — II0JY4aeTcsi CBOETO poJa,
ayromaccaxx. BpoHxu npu 3ToM 0CBOOOKIAI0TCSL OT MOKPOTBI, Kalleslb ObICTPO IPOXOIMT,
1 OCJIO’KHEHUS HeroceaM He TpOo3sT.

B niepBblif ke eHb MOociie CHUKEHUS TeMIIepaTypbl MOKHO HadaTh JeNaTh JIEUEOHYIO
TUMHAacTHKY. BOT HEKOTOpbIe yrnpaXHEHUs 71l IeTeH.

«Condamckum wazom». CrokoiHas xoap0a IO KOMHATe C MEpPexoJloM Ha
MapIIUpOBKYy. BbICOKO MOHMMaeM HOTH, COTHYTbHIE B KOJIeHSX. JIbpIaTh MpH 3TOM Hal
yepes HOC, CIIMHKY JIep>KaTh poBHO. Bpems BoinosiHeHUs: — 1 MuHyTa.

«Camonemuxy. ber ¢ pa3BeleHHBIMU B CTOPOHBI Ha YpOBHE 1uied pykamu. [Ipu stom
peOCHOK TSHET 3BYK «y-y-y». 3a 10—15 cexyHa n0 oKOHYaHHS Oera Tell; MOCTEIeHHO
3amemaercs. Bpems BemonHeHns — oT 20—30 ceKyH1 Ha IEpBOM 3aHATHH, 1O MUHYTBI
— Ha MOCIIEAYIOUIUX.

«Yorcy. JIBa paza mponoJizaeM Mo/ CTYJIOM.

«Tukarom uacely. Horm Ha mMpHHE TJI€Y, PyKU Ha nosce. HakiIoH BIpaBoO -«THKY,
HaKJIOH BJIeBO — «Tak». CHuHa mpsMas, CJlIOBa MPOU3HOCUTH TPOMKO. YTpakHEHHE
BBINOJIHSIETCA 4—35 pas.

«Kocey». Imutupyem IBHKEHUS KOCIa: «KKOCUM» U CIpaBa, U cieBa. [Ipu Bbrgoxe
npouszHocuM: «XKyx!» Beinosnnsiem ynpaxHenue no 3—4 pasa ¢ KaxJa0i CTOPOHBI.

«Kmo kax 2oe6opumy. PebeHok cuauT Ha cTyse, pyku Ha KoJieHsX. [Tloka3piBaer, Kak
KYNOKHAT XKYK («K-XK-3K»), TIOET METYIIOK («Ky-Ka-pe-Ky»), JJaeT cobaka («raB-raB-raBy).
VYnpaxxkHeHue BoinoJHsercs 3—4 pasa.

«/[yem eemepy. Cuns B To# ke 1mo3e, peObeHok nyer: «Dy-y-y» — cHayaia THXO,
MIOTOM CHJIBHO.

«Bo3oywnbltl wapuxy. ViMutupyem HaJlyBaHHe BO3AYLIHOTO Iapuka. Bpox uepes
Hoc. Ha mepBoM 3ansaTuu cienyet aenath He Oosee 3—4 BbIIOXOB.

«/Iposoceky». Horu Ha mupuHe mied, pykyd HaJj TOJIOBOM CIIETIEHBI B «3aMok». [Ipu
HaKJIOHEe TYJOBUIA BHepes peOCHOK OJHOBPEMEHHO OITyCKaeT pYKH, Ha BBIIOXE
MPOU3HOCUT: «YX!» (2—5 pa3).

«Benocunedy. Jlexxa Ha cmuHe, peOCHOK HMUTHUPYET €31y Ha BeJOCHUIIEIE.
JIBY>KeHUsI BBIMIOJIHSIOTCS 2—6 pas.

«llvigem Opaccomy. Jlexa Ha XKUBOTE W MPHUIIOAHSB TOJIOBY, peOCHOK JeiaeT
KpYroBble NBIDKEHUS PYKaMM, Kak MNpu IUIaBaHuM OpaccoM (2—6 pasz). JlpixaHue
MIPOU3BOJILHOE.

He o0si3arenpHO pa3yunBath cpaszy Bce yrnpaxkHeHHs. MOXXHO BBIMONHATh 3—4 U3
HUX HECKOJBKO JHEH, a MOTOM Jpyrue, 4ToObl TUMHACTUKa peOeHKy He Haxoena. Ecmu
M0CJI€ THMHACTUKHU XOYETCS OTKAIUIATHCS — 3HAUUT, LENb JIOCTUTHYTA.

2.becenbl ¢ poUTENSIMHA O COBMECTHBIX MPOTYJIKAX C IETHbMU B BBIXOTHBIC JTHH.

3. nnuBuyanbHble KOHCYIBTAIMH 110 3alIPOCaM.

4. KoHCyNnbTallUU MO U3TOTOBJIECHUIO JIUCTOB JJISI KHUTH.

5. HTepHeT-pecypehl:

6.PexomeHmaiuss 1O UYTEHUIO  XYAOXKECTBEHHOW JIUTEpATyphl JoMa:
MpeIoKUTh TpouuTath JeTsM kHury JIxk. Pomapu «YHunomnwHo» u  OOCYOHTH
MIPOYHUTAHHOE.
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7.PekoMenmanus poauTessiM: o0paiiate BHUMaHHUE JIeTei Ha MPOBEICHUE TH-
THEHUYECKUX MPOLEAYP A0Ma YWICHAMH CEMbH, MBIThE OBOIIECH U (PPYKTOB.

8.IIpeioXuTh COBMECTHBIE TTOXOIBI B ITAPK

3agaun

1) YKpemsTh JeTCKO-POAUTEILCKIE OTHOIICHHS U MHTEPECHI.

2) OOpaTuTh BHUMaHHE Ha BO3MOXHOCTH T'OPO/Ia B Pa3BUTHH KPYyro3opa JeTeH.

3) 3akperuisaTh MpeCcTaBICHHs JETEH O COCTABIISIONINX 3I0POBOTO MUTAHUSL.

4) IlpuBiieub poauTeseii K COBMECTHOMY TBOPYECTBY.

5) [Toka3aTh Ba)XHOCTh JJBUTATEIbHOW aKTUBHOCTH ISl 3[I0POBBSI.

6) [ToBbIIIaTH KOMIIETEHTHOCTD POAUTENCH B BOIIPOCAX 370POBbSI.

Wrorosslii aTan

1. UtoroBoe mMeponpusiTHe: COBMECTHBIM ¢ poauTensiMu jaocyr «BommeOHbIi

Marasus».

L]eny — 3akpenuTh 00pa30BaTENIbHBIN MaTepHall.

2. 'TOoroBbIii MOHUTOPHHT.

L]env — mpocnenuTh pe3yabTaTUBHOCTD MPOICTaHHOM paOOoTHI.

Bonpocel Kk MOHUTOpUHTY

Kaxkwne TEI 3Haems opomu?

Kaxue To1 3H2€11H QPYKTHI?

3adeM HaJI0 €CTh OBOIIU U (PPYKTHI?

Otkyna 6epetcs xyne0?

Yto BpeaHO KymaTh?

Kpurepuu onenku

Buicokuii yposens. PeOGeHOK 0OTBEYAET HAa BCE BOTIPOCHI, UMEET dJIEMEHTAPHbBIC
MPEACTABJICHUS O MOJE3HBIX U BPEIHBIX IPOTYKTaX.

CpeoHuii yposens. PeOEHOK 4aCTUYHO OTBEUAET Ha BOMIPOCHI, IPH MOJICKA3KE MOKET
Ha3BaTh I0JIE3HBIE U BPEIHBIE TPOIYKTHI.

Huszxuii yposenv. PebeHok He MOKET OTBETUTH Ha BOIIPOCHI C MOMOUIBIO B3POCJIOTr0, HE
pa3rpaHu4YMBaET NOHATHSL.

Cuenapuii nocyra «BosmeOHbIi Mara3uHy

Lenp — 3akperuienne oOpa3oBaTeaIbHOTO MaTepraia. 3agadu

1. 3akperisaTh 3HAHHUS JIeTeil 0 HEOOXOAUMOCTH YMOTPEOJICHHS B MUIILY OBOIIEH,
bpyKTOB U XJ€eba.

2. Pa3BuBaTh yMeHHMsI ICTEH JICTUTh U3 COJICHOTO TEeCTa XJICOOOYIIOUHBIC U3ICIIHSL.

3.

Martepuansl U 000pyI0OBaHUE: aTPUOYTHI IS CEO’KETHO-POJIEBOM UTPBHI
«[IpoIyKTOBBII MarazuHy, KOJIOKOJIbUUK, MYJSHKH (PYKTOB, OBOIIIEH, XJ1€000YITOYHBIX
W31, KOP3UHBI I «IIPOAYKTOB» (Ha KEATONH — IMOIemMa «OBOIINY, HA OeNoi —
ambnemMa «QpyKTh»); ayAMOMarHuTo(oH, 3aUCH JETCKUX MECeH, 3arajgku 0 PpyKTax u
OBOIIAX; COJIEHOE TE€CTO, JOCKH U CTEKH IS JIETIKH, cal(eTKh; MacKu AJs aerei (JIyk,
MOPKOBB, KapTo(elb, Karycra), pyib.

Xon jocyra
Jemu u pooumenu cudsm Ha cCKAMeUKaXx.
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Benymras. YBaxaemble netu u poautenu! J[Be Hepenu Mbl ¢ BaMH paboTanu Hazl
npoexkToM «BuTaMUHKH Ha TpsiaKe U Ha JepeBe». CeroaHs Mbl COOPaIHCh, YTOOBI
MOJIBECTH UTOTH HalIel paboThl. {Iloxkazvieaem Kon0KoIb4UK.) Y MEHS B pyKax
0OBIKHOBEHHBIH KOJOKOJIBYHK, KOTOPBIN 3BEHHUT U MMoAaeT curHail. Ho oH MoxkeT ObITh
BOJIIIEOHBIM M YTO-TO OTKPBIBaTh. CMOTpHTE...

OTkpbIBaiics, M3UHB-A3UHB-I3WHB, Hanr BosmeOHbIi Mara3uH!

Omikpwisaemcs oghopmaeHHas GUMPUHA «NPOOYKIMOBO20 MALA3UHAY.

Benymas. Bort ¢ npoxykramu BUTpUHa —

3arnsenbe, kak kaptuHa! @pyKThl TYT, IeYeHbE, c100a, BoT u

oBolIM 1715 poObl. Mara3una Hety kpaie! [Iponasen B HeM —

Kars nama, Becb ToBap nokaxketr Ham, Mamawm, mamnam u ipy3bsim!
JI. Mameeuuesa

KaTs. 3npascrByiite! IlocmoTpure, kakoil y MeHst kpacuBblii Maraszu! Oi, pebsTa,
KTO-TO 3/IeCh TOOBIBAJ U BCe MPOAYKTHI epemeran! [lomorure pa3noxuth NpoayKThl 110
MecTaMm.

Benymas. IlonoxuTe BCe OBOIM B JKENTYIO KOp3UHY (Ha Hell aMOaemMa oBo1IIEeH), a
(bpykTH — B Oemyr0 KOp3uHY (Ha Heli amOeMa (GpykToB). BoT s 6epy orypert u Kiiaay ero
B JKEJITYI0 KOP3HUHY, TOTOMY YTO 3TO OBOILI. A 3TO sI0J0KO, OJIOKY €ro B 0el1yio KOp3uHY,
MMOTOMY YTO 3TO (PYKT.

1100 Mmy3biKy Oemu packiaoviearom no KOP3UHAM MYJsACU 080ujell U hpyKmos.

KaTs. Monoausl, moMorin MHE pa3oOpaTh NpOIyKThI!

A Teneps Bce moaxoaute, Uto moupaButcs — Oepurte. Ho mepen
TE€M KaK 4TO-TO B34Tbh, 3araJIKy Hy’KHO OTrajarh!

VY muBuiics B moJie eKUK: «BOT Tak 0BOIIl — CTO ofekeK!» A 3aliHOHOK CJIOIIan
C XpyCTOM amnmeTUTHYIO... {Kanycmy).

[TosiBnsArock 5 U3 rpsiaku, Beipacraro gjoBko. CkyniaiiTe MeHs,
pedsTku, PeiKyr0... {MOpKOBKY).

Ox xapa! Makymika jieta — 3pero s Ha coytHbIKe. Des U3 MeHs
kapery Caenana Jijist 301yIIKH.
{Tvikea)

BoTt Tak 0BOII-030pHUK — CHIPATAICS OT HAC B MApHUK. BBIPOC ITHMHHBIM
mononen! YUrto 3a osorr?

{Ozypey.)

s neuenus 0one3Hei
OH Bcex LUTPYCOB MOJIE3HEH,
OueHb KUCIBINA, COUHBINA OH. DTO KENThIH QPYKT... {1umon).

Cunuil BKycHbIH counblii o, OH Ha JiepeBe pacTeT. ANNEeTUTHA
U KpacuBa, [Ipocutcs B Kop3uHy... {causa).
H. Heanosa
Benymas. Bor kak MHOTO MBI 3HaeM 00 oBomIax U Gppykrax! A erie Mbl 3HaeM, 4TO
B OBOIIAX U ()pYyKTaxX Ou€Hb MHOTO BUTAMHHOB! YBakaeMble POJAUTENH, PACCKAKHUTE,
MOKaIyHCTa, KaKie BUTAMHUHBI COJIEPKATCSI B 9TUX MPOIYKTAX U JJIS U€r0 OHU HY>KHBI.
PonuTtenu. MopkoBka moJie3Ha JUlsl pOCTa, ThIKBa — JJIsl 3pEHUs, OTyper] — JUIs
3y0OB, B KaIycTe ¥ JUMOHE MHOTO BUTaMuHa C, CIIMBa MOJIe3HA IS ey IKa.

22



Benymas. Yrt006 310pOBBIM OBITH BCEr/a,
HyxHa nosie3nas ena. Buramunsl Bcex nonezneit, CoeperyT Hac
ot 6one3nei!
M. Ilynvipuna
Ckaxwure, pedsta, rae pactyt Gpykrsi? 1 e T u. Ha nepeBbsx B cany. Benymas. A
rae pactyt oouu? /[ e T u. B oropoge.
Benymas. JlaBaiite cnoem neceHky «OropoaHas-xopoBoaHash». [lpurnamaem u
poauTenei!
XopoBoaHas urpa «Oropoanas-xopoBoHas» (My3. b. MoxokeBenosa, ci. A. [laccoBoit).
Yuacmeyrom oemu u pooumenu. Hemeepo uz oemeil Haoegarom Macku osoujel
(«ILYK», «KMOPKOBKAY, «KAPMOWKAY, «KANYCmMay), 00uH u3z oemeti — «uioghepy», on bepem

8 PVKU DYJlb.

Ectp y Hac oropon, U kamycra tam pacrer.

Bor Takoii BBIIIMHBI, BOT TakoW WUPUHBL. (2 pasa.) Tbl, Kamycra, K HaMm
CIIENTN ¥ HEMHOKO TIOTUISIIIINA. A TOTOM HE 3€Bail M B KOP3WHY ToJie3ai. (2
pasa.)

Ectb y Hac oropona, Tam MOpKOBKa pacTer.

Bot Takoii BBIIIMHBI, BOT TaKOW MUpUHBL. (2 pasza.) Tel, MOPKOBKa, K HAaM
CIIENTN ¥ HEMHOJKKO TOTUISIIN. A TIOTOM HE 3€Bail M B KOP3UHY ToJie3ai. (2
pasa.)

Ectb y Hac oropon,

Tam 3eneHbIl JIyK pacTeT.

BoTt Takoii BEIIIMHBI, BOT TaKOW MUPHHBL. (2 paza) Thl, TydoK, Crojia Crieniu
¥ HEMHOXKO TIOTUISIIH. A TTIOTOM HE 3€Bail M B KOP3UHY MmoJie3ai. (2 pasa.)

Ectb y Hac rpy3oBuk, OH HEe MaJl, HE BEJIUK.
BoTt Takoii BRIIIMHBI, BOT TaKOW MUPHHBL. (2 pasza.) Tei, modep, croaa
CIEITN ¥ HEMHOJKKO TOIUISAIIM. A TTOTOM HE 3€Baid, yBO3HW HaIll ypoKau. (2

pasa.)
Benaymas. Xouy BaMm 1aTh COBET.

HyxHo Bcerna 3a 310pOBbEM CIEAUTD,
W notomy nonaraercst MbITh
@pyKThI ¥ OBOLIM IIEpE €101
OueHb cTapaTeabHO TEIJION BOJIOM.
MeiToe s16710K0 sipUe OJIeCTHT,
Jla ¥ )KUBOT OT HEro He OOJIHT.
M. Ilynvipuna
V Katu ectb 3arajiku ajis poauTesiei!
Manenbkoe, c100HOE
Koieco chenoOHoe.
Sl onHa ero He CheM,
Paznento pebstam BceMm.
{byboaux) [9]

OtragaTh JIeTko u OBICTPO:
MSTKWM, IIBIIIHBIA U TYIIACTBIM,
OH u uepHbIil, OH 1 OeJbIi, a ObIBaET MOATOPEIBIN.
(Xneb) E. Ioowcenenro
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B kycouke cno6HOrO TECcTa
Hanuioce n1s HaunHKM MecTO,
BHyTpu Hero He ObIBaeT mycTo —
Ectp MsACO mnm kamycra.
(ITupooicox) B. Konosanenro
B nenb BecenbIx MMEHUH BBINEKAIOT XJy1e0 ojuH, [Tockopee
Ha3biBail! Beinekaror... {kapasaii).
[9]
Benymas. Kak xopoiio poauTenu yMeIoT OTraabiBath 3arajaku! JlaBaiite Mbl
CIIOEM JUIs HalllX Hal ¥ MaM MEeCEHKY PO MUPOKKH.
[Tecus «[lupoxku» (Mmy3. A. @ununnenko, ci. T. Boaruxnoit).

S nexy, nexy, neky /[erkam BceM 1o NUpoKKy. A 11l MAJION
Mamouku Mcneky nBa npsauuka. Kymai, kymaii, Mamouka,
Bxycubie nBa npsanuka. S pedsarok mo3oBy, [lupoxkkamu yromry.

Benymas. A teneps, pedsita, mpuriamaiTe CBOUX POIUTENCH U MPOXOIUTE B
Hairy MacTepckyto! Mb1 OyzieM Bce BMECTE JIETIUTh M3 COJICHOTO TECTa TUPOKKH JIJIST
HaIllero Mara3uHa, 4ToObl M Y KYKOJ OBIJIO BKYCHOE U KPaCHBOE YTOIIEHHUE.

Jlemu emecme c pooumensamu 1ensam NUPOX’CKU, 0YOIUKU, neueHbe U3 COIeH020 mecma.

Kars. [Torpynuince BBl Ha ClaBy,

[Tonyyaiite xe o npaBy B marasune riaBabiil mpu3 [lon
Ha3BaHUEM «CIOPIIPU3»!
JI. Mameeuuesa

Kams epyuaem nupoe.

Benymas. Crnacubo 3a yromenue, Kars, no ceunanus! Kams npowaemcs ¢

VUACMHUKAMU 00CY2d, YXOOUM.

Benymas. Konokonpuuk 131MHb-13UHb-31Hb,

3akpbIBaiicsi, Mara3uH!
Bce uoym numo yaii ¢ nupocom — nauurnaemcs c60600Hoe 0dweHue.
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