
Фотоотчет о Дне Здоровья
МДОАУ № 45

(организованная работа по 
формированию навыков и культуры 

здорового питания, этике приема пищи



Фрагмент занятия «Здоровая пища».  Продуктивная деятельность 

«Чудо дерево с полезными продуктами» 

Подготовительная группа «Мишутки»



Опытно-экспериментальная деятельность о вреде 
пепси-колы «О чём поспорили пепси-кола и вода»

Опыт, показывающий бурное растворение конфеты «Ментос» 

в пепси-коле



Сюжетно- ролевая  игра
«Готовим пиццу»

Подготовительная 
группа 



Продуктивная 
деятельность по 
теме «Питание» 

в младшей 
группе



Дидактические игры  по теме 
«Питание» в младшей группе



Учебно-методические пособия и игры по питанию,
сделанные педагогами 

Лэпбук «Азбука здоровья» 

Комплект дидактических игр: «Витамины на 

зиму», «Светофор здоровья», лото «Что любит 

сердце», «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья»,  «Посмотри, что я умею», «Угадай вид 

спорта», «Когда грозит опасность», «Что можно 

кусать зубами», «От младенца до старика», «Мы 

закаляемся», «Угадай эмоцию», «Лото настроений», 



Лото «Разложи по сковородкам» в 

старшей группе

Игра «Убери в холодильник» в 

старшей группе

«Готовим еду» в старшей группе

Старшая группа «Бусинки»



Игра «Накорми Антошку»

Игра «Сервируем стол»



Дежурство по столовой в 

подготовительной  группе

Лэпбук «Поможем маме накрыть 

стол»

Подготовительная группа «Ягодки»



Средняя группа «Колокольчики»



Дидактические игры  
по теме «Питание» в 

средней группе



Игра «Супермаркет» в старшей группе


